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Av. Alvarez Jonte 2480 • 4581-3330

Venta y colocación de vidrios y 
cristales, a domicilio. Frentes 

templados. Vidrios laminados de 
seguridad. Doble vidriado hermético 
D.V.H. Mamparas de baño. Divisores 
de oficina. Cerramientos de aluminio. 

Techos de policarbonato y vidrio.

VIDRIERIA  PATERNAL
Atendemos empresas, 

fábricas, colegios, 
instituciones, etc.

Mediciones y 
presupuestos sin cargo. 
Asesoramiento técnico. 
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Miss Daisy

ESPINOSA 2051  |  TEL.: 4581-6801

30 años al servicio del adulto mayor
Habitaciones con baño privado, 

ventilados a amplios patios
Médico Gerontólogo - Médica Clínica

Enfermería las 24 hs.
Nutricionista, Kinesiología, Musicoterapia, 

Prof. de Educación Física, Laborterapia 
y Asistente Social

TODAS LAS OBRAS SOCIALES 
INCLUIDA PAMI

RESIDENCIA GERIÁTRICA

>> Páginas 10 y 11

Tel.: 4581-6279/4583-5150
Fax-Contestador: 4583-5152

AÑASCO 3087
(Alt. Av. San Martín 3300)
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Aceptamos tarjetaS de Crédito y Débito

MATERIALES Y SERVICIOS
PARA LA CONSTRUCCIÓN

Horario de Atencion Lun. a vier.: 7 a 12 y de 13 a 17 hs. / Horario de carga: 7:30 a 11:30 y de 13:30 a 17:30 hs.
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SERVICIO TECNICO
AUTORIZADO

Calefones
Termotanques

Estufas
Cocinas

GASISTA 
MATRICULADO

URGENCIAS LAS 24 hs.

-Planos Aprobados
-Proyectos
-Habilitaciones
-Dirección de obra
-Planta reguladora

Instalaciones 
domiciliarias,

comerciales e industriales
Levantamiento de

Clausuras ante Metrogas

4584-7228
Cucha Cucha 974

Visitas sin cargo

Las 
24 hs.

En PLOMERÍA 
TODO

Visita sin Cargo

4584-72284584-7228

Desagote de Sótanos
con Bombas Sumergibles

URGENCIAS LAS 24 hs.
Celular 15-5110-6160

Tel.: 4584-7228
Artigas 1164 - Oficina PB "F"

Destapaciones
con máquinas modernas

Destapaciones de Cloaca - 
Pluviales - Cocina - Lavadero

LIMPIEZA DE COLUMNA C/MAQUINAS
UBICAMOS FILTRACIONES
INSTALAMOS ARTEFACTOS

Destapaciones de cañerías, agua fría y 
caliente con gas carbónico

Administración Central: 
Tres Arroyos 378
(1414) Buenos Aires

Tel.: 4858-7900 

Web: www.grupogta.com.ar 

E-mail:  info@gta.com.ar

Estaciones Salu-
dables

Actividades para 
acompañar a la comu-
nidad durante el receso 
escolar, brindando alter-
nativas físicas, lúdicas y 
recreativas con propues-
tas pensadas para todas 
las edades; ofreciendo 
también los puntos como 
refugio climático, donde 
se ofrece lugar a la som-
bra, agua potable y sillas para des-
canso. 

Actividades: Asesoría nutricio-
nal y enfermería: control de presión 
arterial, peso y talla. Actividad físi-
ca. Talleres cognitivos.  Talleres li-
terarios y de escritura. Cumpleaños 
Saludables.

Estación Parque Los Andes 
(Av. Dorrego y Av. Corrientes - Co-

muna 15). Lunes a viernes de 
9 a 17 h. Sábados, domingos y 
feriados de 9 a 18 h.

Piletas de la Ciudad
Desde el lunes 5 de enero, 

los natatorios y piletas en par-
ques y polideportivos están 
habilitados, ofreciendo una 
alternativa gratuita y súper re-
creativa para pasar el día, ha-
cer un poco de actividad física 
o simplemente escaparle a los 
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Compra  |  Venta
Hipotecas  |  Tasaciones
Asesoramiento Jurídico

binardel@gmail.com
www.binardel.com

Al servicio del cliente con seriedad, 
honestidad y responsabilidad

Electricidad • Plomería 
Carpintería • Pintura  

Gas • Albañilería

 15-6308-1146  - Don Carlos

30 Años al Servicio de la Comunidad

Cuidar!! Tu Hogar,
es cuidar a los tuyos!!

Descuentos a Jubilados

Cortinas, Red Protección 
Balcón, Aire Acondicionado

Noches emblemáticas y acti-
vidades para adolescentes

• Corrientes 24 Horas: Los sá-
bados de enero y febrero, la aveni-
da se llena de vida desde las 22:30 
h con milonga, cine, música en vivo 
y artistas sorpresa.

• Verano en los Anfitea-
tros:  Pensado para adolescentes 
de  13 a 17 años. Jueves y viernes 
de febrero desde las 17 h, ha-
brá talleres de danzas urbanas 
y jornadas de animé y cultura 
pop. Por ejemplo, el 19 y 20 de 
febrero en el Anfiteatro Plaza 
Irlanda (Caballito).

Arte, talleres y un par-
que gigante para refres-
carse

• Verano en el Museo 
Perlotti (Pujol 644 - Caba-
llito):  Además de la expo- ESCRIBE:  MARCELO CORENFOLD

sición  "Walter Gavito 
- Pascual Buigues. La 
persistencia de la figura", 
ofrece: -Talleres de arci-
lla para niños (miércoles 
de enero y febrero, 16 h). 
-Talleres de arcilla para 
adultos mayores (viernes 
de enero y febrero, 16 h).

-Visitas guiadas los 
sábados (17 h). Todas 
las actividades están  in-
cluidas en la entrada al 

museo.
• Verano en el Parque de la 

Ciudad:  Un oasis de  23 hectá-
reas con juegos de agua, aspersores, 
parques de inflables, camas elásticas 
y deportes (fútbol, básquet, vóley). 
Abre de martes a domingo de 8 a 20 
h. Entrada por Av. Cruz 4000 o 23 
de Junio 4300. Hay patio de comi-
das con food trucks.

El ritmo de la ciudad cam-
bia. Los días son más largos, 
las noches brillan y el aire se 
llena de esa energía relajada 
y alegre que solo trae el vera-
no porteño. Para que nadie se 
quede sin plan, el Gobierno 
de la Ciudad de Buenos Aires 
presenta “Verano en Buenos 
Aires”, una gran oferta de ac-
tividades gratuitas para todas 
las edades en parques, plazas y 
espacios culturales. Es la excu-
sa perfecta para levantarse del sillón 
y salir con tu pareja o los chicos a 
disfrutar de nuestra hermosa ciudad.

Cultura al aire libre en los 
barrios

A partir del 20 de enero, la pro-
puesta "Cultura de Verano"  llega a 
los Espacios Culturales de los ba-
rrios con teatro, danza, circo, músi-
ca y cine. Entre las actividades des-
tacadas están:

• Tarde de Rock & Dance: Pis-
ta al aire libre para bailar. Comienza 
el sábado 31 de enero a las 20 h en 
la Chacra de los Remedios (Parque 
Avellaneda).

• Música y espectáculo: Shows 

jueves y viernes desde las 17 
h, plazas de las 15 comunas 
tendrán juegos, arte y recrea-
ción gratis. Por ejemplo, el 12 
y 13 de febrero en la Plaza 
Roque Sáenz Peña (Villa Ge-
neral Mitre).

• Atardeceres:  Ciclos de 
música que convierten parques 
en un plan ideal. En el Parque 
Los Andes (Chacarita):

-Sábado 7 de febrero (18 
a 22 h): Indie y pop rock con 

Hello Lola y Obie Wanshot.
-Domingo 8 de febrero (18 a 22 

h): Folklore y peña con Sofía Viola 
& Mel Muniz, y karaoke.

como el "Carnaval Descarrilado" en 
Parque Avellaneda (del 14 al 17 de 
febrero, 19 h) y los "Viajeros Musi-
cales" que fusionan circo y música.

• Teatro: Obras como "Mujeres 
que hablan solas" (desde 
el 7 de febrero) y "Ae-
roplanos"  (desde el 14 
de febrero) en el Espa-
cio Cultural Resurgi-
miento (Artigas 2262).

Plazas vivas y 
atardeceres con mú-
sica

• Verano en las Pla-
zas: Desde el 22 de ene-
ro hasta el 20 de febrero, 

grados que sofocan. Son el punto de 
encuentro perfecto para compartir 
con la flia, donde los más chicos se 
tiran de bomba y los grandes se re-
mojan las patas mientras charlan.

Polideportivo Costa Rica: 
Constituyentes y Chorroarín. Tel: 
4521-8063 - Sábados y domingos 
de 11 a 19 h. Polideportivos Ave-
llaneda, Pomar, Parque Patricios 
y Parque Chacabuco: Lunes a vier-
nes, de 17 a 19 h.

Toda la información detallada, 
fechas y sedes se pueden consultar 
en la página oficial del Gobierno de 
la Ciudad. La mayoría de las activi-
dades son  gratuitas  y se suspenden 
por lluvia. 

https://buenosaires.gob.ar/secreta-
riadecomunicacion/descubrirba/verano-
en-buenos-aires

¡Llega el verano a Buenos Aires! El GCBA te ¡Llega el verano a Buenos Aires! El GCBA te 
invita a disfrutar de la ciudad de otra manerainvita a disfrutar de la ciudad de otra manera
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Sí, nací acá en el 73, en Caracas y 
Tres Arroyos. Cada uno donde nace 
en un barrio le debe pasar algo si-
milar, pero yo creo que La Paternal 
tiene algo más especial. Se te hace 
raíz para toda la vida. Es que es ba-
rrio, barrio. Cuando tenía seis años 
nos llegó el desalojo y terminamos 
en San Fernando. Nunca supe bien 
por qué. Mi niñez la pasaba yendo 
al club, al Polideportivo Las Malvi-
nas, cuando todo era muy precario. 
El club era otra cosa.

¿Afirmás que Maradona es la 
excepción a la regla de que nadie 
está por encima de un club?

Estoy muy de acuerdo en que 
ningún ser humano –dirigente, juga-
dor, hincha– puede estar por encima 
del nombre de un club. Pero Mara-
dona es la excepción. Creo que es el 
único jugador que le cambió la vida 
radicalmente a un club. Y eso fue 
Maradona con Argentinos Juniors. 

en una jugada de cancha: una con 
Beckenbauer, otra hablando de su 
pase, otra con una bandera argenti-
na. Cuando va a Boca, en cambio, 
once tapas le dio en cancha. Y Diego 
jugó cinco años en Argentinos.

¿Cómo fue el proceso de inves-
tigación?

Tenía muchísima data de otra 
época, cuando intenté escribir un li-
bro de la historia del club. Cuando 
me puse a revisar, tenía un camino 
recorrido. El desafío era encarar la 
página en blanco. Un poco contar 
la historia de Argentinos, hacer un 
paralelismo con el año 1960, cuan-
do nace Diego. El destino quiso 
que el primer equipo que peleó un 
campeonato para Argentinos fuera 
el del campeonato del 60, el mismo 
año que nacía Pelusa. Los únicos 
que lo llamamos Pelusa a Diego so-
mos los de Argentinos.

¿Qué dato del libro te sorpren-
dió incluso a vos?

El de los goles en partidos conse-
cutivos, anotó en 14 partidos conse-
cutivos con Argentinos. Que Diego 
haya salido 5 veces goleador, máxi-
mo goleador en el fútbol argentino 
en cantidad de veces, no lo pasa na-
die. Me encanta la estadística y em-

En el bar Yatasto, el aire se 
llenó de fútbol, memoria y 
pasión. No era cualquier 

charla: era una inmersión en los cin-
co años que cambiaron para siem-
pre la historia de un club de barrio. 
Hernán Russo Zyseskind, autor del 
libro "D10S es Argentinos", no solo 
presentó una obra; desplegó una in-
vestigación que corrige el olvido y 
reivindica la etapa fundacional del 
más grande.

Con la energía de quien lleva la 
camiseta tatuada en el alma, Hernán 
–nacido en La Paternal en 1973– ha-
bló de estadísticas que sorprenden, 
de anécdotas desconocidas y de un 
amor por Maradona que se forjó en 
las calles de barrio y en el Polide-
portivo Las Malvinas de otra época. 
Esta es la crónica de una charla fut-
bolera y reveladora.

Naciste en La Paternal. ¿Qué 
significa el barrio para vos?

No podemos imaginar un 
Argentinos de la actualidad 
si no hubiese estado Mara-
dona. Si hubiese surgido de 
otro club, le hubiese pasado 
lo mismo. Por eso Diego es 
tan grande. Por eso "D10S 
es Argentinos". Tengo esa 
frase desde hace muchísi-
mos años, antes del libro.

Diego llega a La Pater-
nal, de casualidad, de la 
mano de un amigo, que ju-
gaba en el equipo de Fran-
cis Cornejo, de los Cebolli-
tas, el Goyo Carrizo, que es el que lo 
trae. Ahí nace la historia mágica de 
Diego con Argentinos.

¿Por qué creés que se conoce 
tan poco esta etapa de Diego?

Porque fue en Argentinos Ju-
niors. Un club humilde. Te doy un 
dato: la revista El Gráfico  le dio la 
primera tapa a Diego con la camiseta 

de Argentinos recién en febrero del 
'80. Para entonces, ya había debuta-
do en el '76, jugado todo el '77, '78 
y '79, había sido tres veces goleador 
del fútbol argentino, había jugado 
en la selección mayor, había pasado 
los 100 partidos en Primera y hecho 
100 goles. Muchísimos datos que El 
Gráfico no los dio en tapas. Luego le 
dio cuatro tapas más, pero ninguna 

Charla íntima con Hernán Russo ZyseskindCharla íntima con Hernán Russo Zyseskind pecé a sacar datos: ¿a qué equipos le 
hizo goles? ¿A qué arqueros? ¿Con-
tra qué equipo no le pudo ganar con 
Diego en cancha? Hasta Javier Roi-
miser, el historiador del club, me 
dijo: "Vos pusiste un dato que a mí 
nunca se me hubiera ocurrido bus-
car: la cantidad de partidos que ju-
garon los compañeros de Diego con 
él". El que más partidos jugó junto a 
Diego en Argentinos fue Carlos Ca-
rrizo, un lateral derecho.

Otro dato que no es de Diego, 
es del técnico que lo hace debutar, 
siempre que le hacían nota todos los 
20 de octubre de cada año. ¿Cuántos 
partidos lo dirigió Montes a Mara-
dona en Argentinos? Tres partidos. 
Es el técnico que menos partidos lo 
dirige. Perdió los tres partidos y se 
fue. El que más lo dirigió fue el Zur-
do López que fue el último que lo 
tuvo en la década del 80. 

Hay otra anécdota que también 
pongo en el libro. Diego debutó 
un día miércoles contra Talleres de 
Córdoba. Juega medio tiempo. Y 
tira el famoso caño contra Cabrera 
que después Diego contó que no fue 
la primera pelota que tocó, que fue 
en una de las primeras jugadas. En 
el segundo partido ahí sí mete un 
caño en la primera pelota que toca 
contra Rosario Central.

 Diego cuando debutó en primera 
nunca más volvió a jugar en inferio-
res. Ni en reserva. Ya se quedó en 
primera.

Después del día de los cuatro 
goles a Gatti, Diego juega dos par-
tidos más en Argentinos y nunca 
más. Jugó con Huracán, que hace 
el último gol con la camiseta de Ar-
gentinos en cancha de Huracán. Una 
derrota. Y un partido con Platense, 
en cancha de Argentinos que gana el 
Bicho y después clasifica a los octa-
vos de final.

A Argentinos le toca jugar con 
Racing de Córdoba. Menotti da la 
orden de que Diego no juegue por-
que iba a jugar el mundialito al año 
siguiente. Y Argentinos queda elimi-
nado con un equipo bastante fuerte, 
pero que con Maradona en el equipo 
hubiese sido otra cosa.

¿Vos lo conociste a Maradona?
Tengo flashes. Mi viejo colabo-

raba en el club, a veces firmaba la 
planilla. Yo lo acompañaba al ves-
tuario y me ponía a patear la pelota 

D10S es Argentinos: el libro que rescata D10S es Argentinos: el libro que rescata 
los 200 partidos que el mundo no violos 200 partidos que el mundo no vio
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con los jugadores, muchas veces 
con Diego. Él me la devolvía. Des-
pués, Diego fue mi  amigo imagi-
nario. Volvía a casa y jugaba al 
fútbol solo, y en mi cabeza Diego 
me daba los pases. Me hice fanáti-
co de las estadísticas, anotaba todo 
en cuadernos. En el año 81, cuan-
do Diego se fue a Boca, nunca más 
relaté. Ahí te das cuenta de lo que 
significaba.

¿Desmentis que Boca "com-
pró" a Maradona?

Es un error histórico. En mi-
tad del año 80, Argentinos firma 
un precontrato con el Barcelona. 
Pero por una orden de los militares 
de la época, ningún juvenil podía 
irse hasta después del Mundial 82. 
Entonces se firma un préstamo con 

opción de compra a Boca. Si Boca 
ejecutaba la opción, debía pagar 3 
millones de dólares y hacerse car-
go de deudas de Argentinos. Boca 
no la ejecutó,  no tenía la plata. 
Argentinos se sacó de encima el 
sueldo de Maradona y después lo 
vendió al Barcelona por 10 millo-
nes. Por eso Argentinos se trans-
formó en el club más rico de la Ar-
gentina. Boca se fundió pagando 
su sueldo.

Una anécdota del viaje por el 
mundo con la camiseta del Bicho

En Nápoles, con la camiseta de 
Argentinos puesta, un napolitano 
me indicó cómo llegar al estadio. 
Cuando llegué, vi a un anciano en 
silla de ruedas con su hijo. El vie-
jo me agarró del brazo y empezó a 

llorar: "¡Oh mamá, mamá, mamá!". 
Lloraba como un nene, lloré yo, llo-
raba el hijo. Lo primero que hice 
fue  sacarme la camiseta y dársela. 
El viejo la agarró, se quedó duro y 
después volvimos a cantar. Me vol-
ví a Roma en cuero. Esa anécdota 
me demostró lo que es Diego para 
el mundo.

¿Qué sentís con el presente del 
club?

La cancha me parece fantásti-
ca, disfruto mucho. El presente del 
equipo está muy bueno, juega bien. 
Yo tengo más que el ojo de hincha –
obviamente no lo voy a perder nun-
ca–, pero también el ojo periodísti-
co. Aliento, canto, pero me gusta ver 
el fútbol. Si un rival juega bien y te 
gana con buenas armas, no disfruto 

la derrota, pero disfruto del buen 
partido.

¿Y el libro? 
Es autogestión pura, indepen-

diente. No hay una editorial por 
detrás. Siempre rescato que la obra 
es el mérito más grande, lo que a 
uno más lo llena. Me siento muy 
contento de ser, de alguna manera, 
el transmisor del Diego de Argen-
tinos para un montón de gente. Es 
felicidad pura. D10s Es Argentinos 
se puede conseguir en Sporting De-
portes en la calle Jonte.

Contacto:
Instagram: @d10sesargentinos
@labrujulaheavy

La Paternal
Quesos, fiambres... cosas ricas
ATENCIÓN ESPECIAL A CELÍACOS

Av. San Martín 2649
Tel.: 4583-7075

www.esanfrancisco.com.ar
Lunes a Viernes de 9 a 20:30 hs.

Sáb. de 9:30 a 20:30 hs.

Los Reyes Magos llenaron de alegría en Los Reyes Magos llenaron de alegría en 
una gran fiesta gratuita para las familiasuna gran fiesta gratuita para las familias

Con una tarde llena de ma-
gia, juegos y solidaridad, 
la tradicional celebración 

de Reyes Magos, organizada por la 
Asociación Civil Tierra, Techo y 
Trabajo, reunió a cientos de fami-
lias en la intersección de Avenida 
Corrientes y Scalabrini Ortiz.

Desde las 18 horas, y con el cierre 
de calles autorizado por la Comuna 
15, la avenida Corrientes se transfor-
mó en una gran kermesse al aire li-
bre. Los niños disfrutaron de shows, 
participaron en juegos para ganar 
premios como peluches y golosinas, 
y formaron una larga fila para tomar-
se fotos con los mismísimos Reyes 
Magos, quienes repartieron juguetes 
entre los más pequeños.

El evento, completamente libre 
y gratuito, contó con la participa-
ción de más de 100 voluntarios de 
la asociación. Además de los juegos, 
hubo stands de diversas organizacio-
nes como la Cruz Roja, Bomberos, y 
proyectos comunitarios como “Mal-
vinas es Futuro” y “Planta Vida”.

Pablo Elio Mangano, presidente 
de la asociación, explicó el espíri-
tu del festejo: “Lo hacemos porque 

creemos que los únicos privilegiados 
deben ser los niños. Esto es sembrar 
para cosechar una Argentina mejor, 
reunir a la familia y poner la celebra-
ción al servicio de la comunidad”.

La Asociación Civil Tierra, Te-
cho y Trabajo, con más de 30 años 
de trabajo en barrios porteños, or-
ganiza este encuentro anual que ya 
se ha convertido en una cita espera-
da por los vecinos. A través de sus 
comedores, centros culturales, club 
de barrio y escuelas deportivas, la 
institución busca dar contención y 
generar espacios de encuentro para 
todas las edades.

Sedes de Tierra, Techo y Traba-
jo: en la Comuna 15, 14 y 12 con sus 
distintas actividades. Ubicaciones: 
Padilla 620, Villa Crespo/ Charlone 
2185, Villa Ortuzar / Nicasio Oro-
ño 2242, Paternal /Av. Jorge New-
bery 4870, Chacarita / Darregueyra 
2148, Palermo / Gervasio Artigas 
5286, Villa Pueyrredón

Para conocer más:
Instagram: @tierra.techo.trabajo
Email: asoc.civil.ttt@gmail.com

ESCRIBE:  MARCELO CORENFOLDESCRIBE:  DIEGO KAUL
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Participamos del recorrido 
de BA Inesperada por el 
barrio de Villa Santa Rita 

bajo la guía de Walter Steeb, que 
realiza estos paseos desde 2021, 
cuando la pandemia permitió activi-
dades al aire libre. El primer reco-
rrido que realizó Walter fue por el 
barrio de Núñez.

El punto de encuentro fue la 
esquina de Nazca y Juan Agustín 
García, donde Walter nos esperaba 
contando un poco la historia del ba-
rrio, que debe su nombre a Santa Rita 
de Casia, canonizada por la Iglesia 
católica en el 1900. Fue fundado le-
galmente el 4 de mayo de 1972 bajo 
la Ordenanza 26.607 B.M. 14.288. 

En 2004 se acepta el proyecto de la 
entonces legisladora porteña Sandra 
Dosch en el cual se establece el día 
5 de septiembre como día oficial del 
barrio. La localización de Villa San-
ta Rita suele ser ignorada por veci-
nas y vecinos y es comúnmente con-
fundido como parte de los barrios de 
Villa del Parque o La Paternal.

Cuando ya estábamos todos las y 
los participantes de la caminata nos 
trasladamos al Barrio Nazca, donde 
están los pasajes de Santa Rita con 
edificaciones que forman un grupo 
de residencias con las mismas ca-
racterísticas arquitectónicas que tie-
ne su origen en la década de 1920 
cuando la compañía Construcciones 
Modernas levantó cinco complejos 
de Casas Baratas en diversas zonas 
de la Ciudad de Buenos Aires que 
debían contar con una plaza destina-
da al esparcimiento, así como tam-
bién una biblioteca pública.

Así fue como el 4 de setiembre 
de 1940 abrió sus puertas el Centro 

de Lectura Rafael Obligado, en 
pasaje Crainqueville 2233, para la 
consulta de libros, tiempo después, 
en un espacio para las clases de apo-
yo escolar, lo cual revitalizó el lugar 
que había mermado su actividad de-
bido a los avances tecnológicos que 
impactaron en la cantidad de visitas.

En 2023 vecinas y vecinos de 
Villa Santa Rita se organizaron para 
exigirle al Gobierno de la Ciudad 
por la reapertura de la biblioteca pú-
blica Rafael Obligado que cerró por 
la pandemia y no abrió durante tres 
años. Luego de muchos reclamos, 
abrazos al edificio, juntada de firmas 
y festivales, a fines de ese año volvió 
a abrir sus puertas a la comunidad.

Santa Rita es un barrio de vi-
viendas bajas con edificios con un 
máximo legal de 8 pisos y terraza, 
aunque debe destacarse que en el 
cruce de las calles Cuenca y El Li-
toral se emplaza un edificio de apro-
ximadamente 20 plantas de altura, 

Crónica de un recorrido por el barrio, sus Crónica de un recorrido por el barrio, sus 
conquistas verdes, sus pasajes y su patrimonioconquistas verdes, sus pasajes y su patrimonio

totalmente fuera de la norma. El ba-
rrio tenía dos mercados de abasteci-
miento municipal que con el tiempo 
se fueron perdiendo.

Una curiosidad es que existe un 
cruce entre las calles García y 
García. Por un lado, Juan Agustín, 
que es la de mayor importancia ya 
que recorre cincuenta cuadras a par-
tir de su nacimiento, en la Av. War-
nes, de La Paternal, prolongándose 
hasta Liniers, donde da por conclui-
do su trayecto en la Av. Juan B. Jus-
to. Al 3000 de su numeración, casi 
a mitad de camino considerando 
sus extremos, Juan Agustín García 
se topa con su homónima, Agente 
Ceferino García, la cual apenas tie-

ne dos cuadras, siendo sus extremos 
Álvarez Jonte y la citada Juan Agus-
tín García.

Pasamos también por otros datos 
curiosos: el Pasaje Dantas que es 
el más angosto de los pasajes; y el 
Pasaje Granville que es el primer 
pasaje peatonal de sudamericana 
y donde se encuentra la Biblioteca 
al paso La Puñalada desde donde 
se promueve la lectura, la cultura y 
la comunidad con talleres y activi-
dades gratuitas.

Luego llegamos a la tan ansiada 
y deseada Plaza Villa Santa Rita, 
ubicada en Álvarez Jonte 3222. Tras 
décadas de lucha, vecinas y vecinos 

del único barrio de la Ciudad de 
Buenos Aires que no contaba con un 
espacio verde pudieron apoyar sus 
pies en el pasto en una plaza propia. 
El lugar, construido en un lote que 
estaba abandonado, fue inaugurado 
oficialmente el sábado 12 de abril 
del año pasado.

El predio tiene 1.725 metros 
cuadrados y está dividido en secto-
res para juegos, descanso, reunión, 
lectura y permanencia. Cuenta con 
un patio de juegos, un área de des-
canso con bancos y sombra, un 
sector de encuentro con mesas bajo 
una pérgola, más de 800 m² de cés-
ped y 360 m² de canteros, y postas 
aeróbicas.

Desde el colectivo vecinal Una 

Plaza para Villa Santa Rita cuen-
tan que “El primer registro de esta 
lucha es de 1927, cuando se creó 
la sociedad de fomento del barrio. 
Desde entonces se pedía una pla-
za. Para nosotros es una gran fiesta 
que el barrio tenga su propio es-
pacio verde. Es una conquista que 
demuestra lo que se puede lograr 
cuando la comunidad se organiza 
y no baja los brazos. Esta plaza es 
mucho más que un espacio: habla 
de comunidad, de amor por el ba-
rrio, de generaciones comprometi-
das. Estamos muy contentos, pero 
siempre remarcando que esto es 
apenas el principio”.

El histórico reclamo por una pla-
za en Villa Santa Rita atravesó va-

BA INESPERADA POR VILLA SANTA RITABA INESPERADA POR VILLA SANTA RITA
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IMPRENTA Habilitada por la AFIP: HACEMOS TALONARIOS DE FACTURA

ANILLADOS • ENCUADERNADOS 

COPIADO DE LIBROS CONTABLES
Trabajos de Imprenta: Papelería Comercial - Fotocromos - Carpetas - Imanes - Stickers - Almanaques 
 ESTAMPAS - FiestaCasamientos - Comunión - Bautismos • Impresiones DIGITALES y OFFSET

1000 Volantes
11 x 11 cm $13000

DISEÑO GRAFICO - SCANEADOS - BAJADAS LASER 

Av. San Martín 2702 • Tel.: 4584-5510 
copiasrs@yahoo.com.ar • www.copiasrs.com

Impresiones Láser 
en Super A3 

100 Imanes (6x4), todo color $30000
100 Tarjetas, todo color $10.000

5.000  Folletos 10x15 Todo Color    $100.000doble faz, papel ilustración

TAZAS EN 1 HORA  - REMERAS EN 24HS. REGALOS PERSONALIZADOS

1000 Volantes 10x15
todo color - d/faz $38000

DUPLICACIONES

PLOTTER PLOTTER 
DE CORTEDE CORTE

papel ilustración

GIGANTOGRAFIAS DE 3m. 
DE ANCHO POR EL LARGO 

QUE NECESITE SOBRE 
LONA, VINILO, PAPEL • 

ESTAMPADO POR 
SUBLIMACION Y DTF • 

ESTAMPADO SOBRE 
TODA SUPERFICIE 
PLANA: MADERA, 

PLASTICO, CARTON, 
METAL, TELA, ETC. • 

IMPRESIONES 
PERSONALIZADAS SOBRE 
REMERAS, BUZOS, TAZAS, 
GORRAS, BANDERAS, ETC.

ETIQUETAS PARA ROPAETIQUETAS PARA ROPA
IMPRIMIMOS IMPRIMIMOS 

HOJAS A4 Y POR M2HOJAS A4 Y POR M2
PARA SUBLIMARPARA SUBLIMAR

HORARIO DE ATENCIÓN:
Lunes a viernes de 
11 a 14 y 16 a 19.
Sábados cerrado

Librería “El Gaucho”
100.000 LIBROS / Vinilos, CD, DVD

ABIERTO LOS 7 DIAS
COMPRA - VENTA - CANJE

Boyacá 1538 - Tel.: 4582-2721
Horario: 10 a 21 hs. / E-mail: libreriaelgaucho@gmail.com

www.libreriaselgaucho.com.ar

Ramón González

Donato Alvarez 2254 
4583-3726 | 11-3310-0458

•TRABAJOS DE PINTURA 
  EN GENERAL
•REFACCIONES
•INST. DE AIRE 
  ACONDICIONADO
•DESTAPACIÓN C/MÁQUINA

Sacamos su CAI

FOTOCOPIAS: B/N - COLOR

ESCRIBE:  DAFNE STROBINO NIEDERMAIER

INGLÉS
Clases Individuales y Grupales

3964-9018
15-5842-5576

Niños - Adolescentes - Adultos

Exámenes Internacionales: 
KET - PET - FCE - CAE

APOYO ESCOLAR
Conversación - Traducciones

rias etapas y generaciones. En los 
años ‘80, vecinas y vecinos del ba-
rrio impulsaron por primera vez la 
idea de crear un espacio verde. El 
reclamo volvió a cobrar fuerza du-
rante la pandemia, cuando el valor 
del espacio público y el acceso al 
aire libre se volvieron temas centra-
les. Fue entonces cuando surgió el 
grupo vecinal Una Plaza para Villa 
Santa Rita, que comenzó a reunirse, 
buscar terrenos posibles y plantear 
el proyecto ante las autoridades por-
teñas.

Luego de este gran logro, desde 
el colectivo vecinal Una Plaza para 
Villa Santa Rita buscan sumar otros 
espacios más al barrio habitado por 
más de 30 mil personas. Para esto 
ya presentaron un proyecto de ley 
que apunta a lotes ya identificados 
y que también se encuentran en 
desuso.

Villa Santa Rita cuenta con insti-
tuciones educativas como la Escue-
la Provincia de Tierra del Fuego que 
cambió de nombre tres veces y está 
ubicada en pasaje Julio San Dan-
tas 3248; la Escuela N° 8 DE 12, 
Quintino Bocayuva, en César Díaz 
3050; el Instituto Santa Rita, Paula 
Albarracín de Sarmiento 3436; y el 
Instituto Carlos Steeb, ubicado en 
Magariños Cervantes 3167.

Pasamos por el Pasaje Enrique 
de Vedia, conocido por vecinas y 
vecinos como Pasaje de los Artistas 
donde vive el músico Tata Cedrón.

Luego nos dirigimos al Bar To-
kio, Av. Álvarez Jonte al 3500, que 
reabrió a principios de año. El Tokio 

fue fundado en 1930, había cerrado 
sus puertas en 2023. Miguel Feas, 
hijo del inmigrante gallego que ad-
ministró el café El Tokio desde los 
años 50 hasta 2002, se crió en el bar, 
ya de grande, la vida lo cruzó con 
Martín Conte, cuando ambos coin-
cidieron trabajando en un banco. El 
año pasado, Martín y Miguel se aso-
ciaron y comenzaron los planes para 
la reapertura del mítico café.

Después nos dirigimos a la Pa-
rroquia Santa Rita de Casia, ubi-
cada en Camarones 3443, donde 
debido a la fecha muchas chicas y 
chicos estaban celebrando la Prime-
ra Comunión.

Ya hacia el final del recorrido 
pasamos por el Pasaje Toay, donde 
vecinas del barrio crearon el Pa-
saje de Mariposas de la mano de 
la doctora en Ciencias Biológicas 
Romina Suárez, quien nos contó en 
una entrevista para Nuestro Barrio 
que “con la pandemia empecé a tra-
bajar en mi patio trayendo especies 
de mariposas. Por acá no se veían 
mariposas. Comencé a poner plantas 
que atraen mariposas y automática-
mente aparecieron. Luego me con-
tacté a través del grupo de Wapp que 
tenemos con los vecinos del pasaje 
Toay, para ver si se prendían con 
el proyecto. Muchos se prendieron 
porque les encanta lo que es la natu-
raleza, los animales y demás. Empe-
zamos siendo 10 vecinos y vecinas 
del pasaje, muchos plantaron en sus 
patios, jardines y terrazas, después 
tratamos de adaptar las plantas a los 
canteros de la cuadra. Los resulta-
dos fueron efectivos rápidamente, 

vislumbramos unas quince especies 
de mariposas”.

El recorrido concluyó en el Club 
Imperio Juniors, ubicado en César 
Díaz 3047, que fue creado por un 
grupo de jóvenes el 19 de marzo de 
1935, en un local de venta de som-
breros, en la Av. Nazca 1770. Lue-
go su sede alternó, en otras casas de 
directivos, hasta poder adquirir los 
terrenos en donde actualmente se 
encuentra.

La historia cuenta que su origen 
fue como un club de fútbol, pero 
luego se modificó, para tener al bás-
quet como disciplina más represen-
tativa, aunque en la actualidad, es 
una entidad polideportiva.

El Club padeció una grave cri-
sis institucional y económica a me-
diados del año 2000, a la par de la 
conocida situación en el país. Pero 
una Comisión Normalizadora de 
socios notables tomaron el manejo, 
y lograron evitar que el Club fuera 
rematado, como pretendía un grupo 
de abogados que aconsejaban sobre 
el tema. Pero gracias al trabajo de 
los socios históricos, al compromiso 
y acompañamiento de empleadas y 
empleados, a la ayuda de los socios, 
vecinas y vecinos, y a la difusión de 
los medios barriales, Imperio salió 
adelante y viene creciendo perma-
nentemente.

Para enterarte de otros reco-
rridos por la Ciudad de Buenos Ai-
res, te podés comunicar con Walter 
Steeb en la cuenta de Instagram @
bainesperada

DISQUERÍA
Sam y Records 

Vinilos - CDs -  Artículos Musicales
Remeras - Mochilas - Accesorios - DVD

Seguínos en         samyrecord / thorrecordsarg            @Samy_records


 / Cel. 11-3896-3480
records54@gmail.com

Lunes a Sábados de 10 a 19 hs.

REPUESTOS ORIGINALES

SERVICIO TECNICOSERVICIO TECNICO

Bauness 175 • Tel.: 4553-6468
Cel.: 15-5410-3755

TODAS LAS MARCAS
LAVARROPAS

AIRE ACONDICIONADOAIRE ACONDICIONADO
INSTALACION Y SERVICE

¿Sabían qué no dejamos de 
movernos porque enveje-
cemos? Es exactamente al 

revés: Envejecemos porque dejamos 
de movernos.

Una máxima yogui de mis pre-
feridas es: “Una persona jamás es 
vieja mientras conserve flexible su 
columna vertebral”.

Las posturas y los movimientos 
de yoga, conocidos como “Asa-
nas”, mantienen nuestro esqueleto 
sano y fuerte porque estas posicio-
nes ayudan a rotar, ampliamente 
las articulaciones y los huesos de la 
columna en diferentes direcciones, 
reduciendo el avance de la rigidez 
y del deterioro, manteniéndonos en 
excelente estado. Las Asanas, ade-
más, fortalecen nuestros músculos 
ya que, en algunas posturas, debe-
mos soportar nuestro propio peso o 
regular el equilibrio del cuerpo.

Uno de los aspectos fundamenta-
les de la práctica de Yoga es la res-
piración. Las diferentes técnicas, no 
sólo sirven para optimizar el efecto 
de las posturas, sino también para 
calmar estados de tensión, lograr 
equilibrio emocional o prepararse 
para la relajación o la meditación.

El oxígeno se incorpora al orga-
nismo en estas prácticas, nutre y re-
genera las células de cada una de sus 
partes, incluso de los huesos.

Vivimos en una época de estrés 
y cansancio mental, sabemos que la 

respiración profunda es incompati-
ble con un episodio de ansiedad.

Respirar despacio es una fórmu-
la para vivir más tiempo y más sano. 

¿Qué beneficios produce la res-
piración profunda?
•Mayor oxigenación de la sangre.
•Eliminación de toxinas acumuladas.
•Mejor digestión de los alimentos.
•Rejuvenecimiento de la piel.
•Reducción de la carga de trabajo 
del corazón.
•Control del peso.
•Relajación mental.

La respiración es fuente de ener-
gía. Esta puede perturbarse por varios 
acontecimientos (físicos, psíquicos, 
climáticos, alimentarios, etc.). Como 
consecuencia, se produce un desequi-
librio en esas zonas del cuerpo en las 
que esas energías están frenadas.

El yoga intenta restablecer la 
buena circulación del prana (alien-
to, energía, fuerza) en el cuerpo.

Un buen medio para desbloquear el 
prana lo constituye una mayor movili-
dad del cuerpo, y allí ingresa el yoga.

Practicarlo nos ayuda a estar 
presentes, aquietando la mente y li-
berando tensiones físicas y mentales.

Junto con el yoga físico, existe 
un yoga de la mente o filosófico que 
acompaña las posturas.

No olviden que “La mente es 
un servidor, un instrumento, no tu 
amo”.

Yoga: El Secreto es MoverseYoga: El Secreto es Moverse

ESCRIBE:  FABIANA MINUÉ
Prof. en Castellano, literatura y latín. Prof. en Yoga 

El estadio de Argentinos Juniors vive una transformación. La cons-
trucción de la nueva tribuna San Blas, la pieza clave para cerrar 
el anhelado cuarto lado, ya muestra un avance concreto del 25%, 

marcando el camino hacia un estadio de casi 30.000 espectadores.
Los trabajos no se detuvieron ni en el calor del verano. Aprovechando el 

receso futbolístico, la obra ganó ritmo y hoy presenta una primera bandeja 
completamente terminada y las bases estructurales firmes que ya sostienen 
el esqueleto de lo que será la segunda. 

El cierre de 2024 encontró la obra en su etapa inicial, con la preparación 
del terreno y las bases. Un paso fundamental fue el derribo de un tramo de 
la vieja tribuna Boyacá. En ese sector se levantará un complejo de departa-
mentos con vista al campo de juego, único en el país. Estas unidades, pensa-
das para alquiler temporario, buscan que los hinchas vivan una experiencia 
única: dormir con la cancha del ídolo como paisaje.

Este complejo se integrará con el restaurante, el museo, el BichoStore y 
las demás atracciones, conformando un polo de generación de ingresos los 
365 días del año, fortaleciendo la economía del club.

La recta final de la obra se desarrollará a lo largo de la temporada, con 
los cuidados que exige el calendario futbolístico. Cada viga y columna le-
vantada, es un paso más cerca de cumplir el sueño: ver al Diego Armando 
Maradona completo, imponente y listo para albergar, con la misma pasión 
de siempre, a más hinchas del Bicho.

La San Blas toma formaLa San Blas toma forma

ZONA LA PATERNAL
11-6459-980111-6459-9801

Santiago
ELECTRICISTA

REPARACIÓN • INSTALACIÓN



Noti BarrioNuestRo
>>>>> 13Nuestro Barrio NuestRo

>>>>>12 BARRIO

Dentro de las perso-
nas y personajes que 
fueron conocidos y 

reconocidos dentro del ambien-
te nacional hay uno cuyo nom-
bre no se conoce, sólo su apodo. 
No jugaba al fútbol por lo que no ha-
cía goles de taquito ni olímpicos; no 
era arquero de atajar penales ni "des-
colgarla" con una sola mano, era un 
vendedor de los muchos que ofer-
tan por las tribunas y cuyo nombre 
se mimetizó con la mercancía que 
vendía subiendo y bajando la bolsa 
grande que portaban unos caramelos 
que voceaba a toda voz: ¡ CHUEN-
GA, CHUENGAAAAA...!!!

chuenga es algo así como la 
aproximación fonética castellana 
-más que castellana, argentina y más 
que argentina, porteña- a la expre-
sión "chewing-gum", que en inglés 
significa "goma de mascar". Era un 
caramelo masticable envuelto infor-

malmente en un sencillo 
papel que el vendedor sa-
caba y entregaba por ma-
nojos. Eran pedacitos de 
un caramelo duro, blan-
co, con vetas de color y 
cortado irregularmente. 
Cincuenta centavos era uno, un peso 
eran dos y cuando el comprador se 
quejaba: "¡Chuenga, me diste poco!", 
ese canoso vendedor que vestía una 
ajustada remera de cuello alto rayada 
en blanco y negro, metía la mano en 
la bolsa y entregaba unos pocos más. 
Tribunas de cemento o escalones 
de madera eran los que Chuen-
ga subía y bajaba entremezcla-
do con ese público que pedía: 
"Chuenga, dame cincuenta gui-
tas"..., "Chuenga, dame un mango". 
Ya no hay más chuenga en las tribu-
nas ni están las canas recorriendo con 
su bolsa y sus puñados informales.

CHUENGAA!!!

Rincón Rincón de losde los  
RecuerdosRecuerdos

La Paternal

FLETES LUIS
Mudanzas - Repartos
Perchero para Ropa
Cargas en General

Mudanzas 1-2-3 Ambientes
Luis Viale 882

15-4407-3898
De 20 a 22 hs. 4637-4426
Para reservas días hábiles y feriados

BARRIO

Hubo un tiempo, no tan 
lejano, en que el verano 
porteño no era sinónimo 

de encierro con el aire acondiciona-
do o de una peregrinación obligada a 
la costa atlántica. Acá nomás, a unos 
pocos bondis de distancia, el río nos 
esperaba con los brazos abiertos. Sí, 
el mismísimo Río de la Plata, ese 
que hoy miramos con desconfian-
za, fue durante décadas la pileta pú-
blica más grande y democrática de 
Buenos Aires. Una historia de amor 
entre la ciudad y su agua, que la con-
taminación y el progreso mal enten-
dido se encargaron de sepultar.

Todo empezó con estilo y am-
bición. Cuando a la Buenos Aires 
moderna se le ocurrió que quería un 

balneario, no se achicó. En 1918, en 
lo que hoy es el pulmón verde de la 
Reserva Ecológica (y cuando Puerto 
Madero ni siquiera era un sueño en 
un plano), se inauguró con bombos 
y platillos el Balneario Municipal de 
la Costanera Sur. Imaginate la es-
cena: cientos de vecinos, de todas las 
clases, bajando por las escalinatas del 
“Espigón Plus Ultra” para meterse en 
el río. Había vestuarios, paseos arbola-
dos, carnavales y colonias de vacacio-
nes. Una “Bristol porteña” en blanco 
y negro, donde las familias pasaban el 
día y los pibes se tiraban de cabeza sin 
miedo. Hasta un documental yanqui 
de los años 30, Romantic Argentina, 
capturó esa postal feliz y masiva. Has-
ta ahí, todo era fiesta.

Pero la cosa no quedó solo en el 
sur. La fiebre del río se expandió. En 
los 40 y 50, Parque La Salada fue el 
rey de la diversión: un mega com-
plejo con piletas de agua salada, 
laguna y juegos, donde el esparci-
miento era ley. Un poco más tarde, 
en los '60 y '70, vinieron las alter-
nativas fashion: Saint Tropez y Par-
que Carrasco, en la zona de Núñez, 
le pusieron un toque chic a la costa 
norte. Parecía que la relación con el 
río era para siempre.

¿Y qué pasó?
El romance se fue pudriendo, li-

teralmente. El progreso industrial y 
urbano le pasó una factura impaga-
ble al agua. Los desechos cloacales 
e industriales, especialmente los que 

vomitaba el Riachuelo, convirtieron 
al Río de la Plata en un peligro sa-
nitario. De a poco, la postal de las 
familias chapoteando se transformó 
en la de un curso de agua sucio y 
desaconsejable. La ciudad, en lugar 
de sanear, le dio la espalda. Prime-
ro cayó La Salada, víctima emble-
mática de la contaminación. Los 
balnearios norteños aguantaron un 
poco más, pero para los '80 ya eran 
historia.

El destino de la Costanera Sur 
fue el más simbólico. En 1978, con 
los escombros de las autopistas, se 
comenzó a rellenar la zona para un 
proyecto que nunca llegó: un Centro 
Cívico. La naturaleza, por su cuen-
ta, empezó a colonizar ese terreno 
abandonado, dando origen, por ley 
en 1986, a la  Reserva Ecológica. 
Un espacio hermoso y necesario, sí, 
pero que también marcó el epitafio 
del balneario popular. El río pasó de 
ser un lugar para meterse a ser un 
paisaje para mirar desde lejos, mien-
tras a sus espaldas crecían los rasca-
cielos de Puerto Madero.

Hubo intentos de reflotar la idea, 
como las “playas porteñas” de  BA 
Playa en 2008, con sus carpas y are-
na, pero ya sin el componente esen-
cial: el agua. Es solo un simulacro, un 
recuerdo con palmeras de plástico.

Del Espigón Del Espigón Plus UltraPlus Ultra a la Reserva:  a la Reserva: 
cómo perdimos la pileta más grandecómo perdimos la pileta más grande

Tel.: 4588-2730
Cucha Cucha 2902 Envíos a Domicilio $200

Lunes a Domingo de 21 a 23 hs. 

FREEPORTFREEPORTHeladerías

El Verdadero Helado Artesanal

Lunes a Viernes de 14 a 23:30 hs. |  Sábado a Domingo de 13 a 24 hs.

También Pedidos y Entregas a Domicilio por: 

1kg.

$12000 MARTES 
Y JUEVES

PROMO 1 

1 KG. $13.000  -  BOMBONES FREEPORT $6800

11-5641-7369

1kg. y 1/2

$18000 DOMINGO

PROMO 2 

Dra. Sandra R. Polonsky

A MTS. DE SAN MARTÍN 
Y JUAN B. JUSTO

Tel.: 3973-4026
15-4564-2437

ABOGADA

DOMICILIO 
o INTERNADOS

CUIDO 
ENFERMOS
DÍA O NOCHE

Tel.: 4584-8940 
(Sra. Beatriz)

ESCRIBE:  MARCELO CORENFOLD
ESCRIBE:  ANGEL KANDEL

PAÑALES
Apósito 

Refuerzas • Zaleas

NIÑOS - JÓVENES
ADULTOS

4585-1701
ALVAREZ JONTE 2464

El S   l Desde 
1979

Frente - InterioresFrente - Interiores
Tarquini - Rejas - MaderasTarquini - Rejas - Maderas

Presupuestos Sin Cargo
ni compromiso

15-6425-2819 (Carlos)
charly marchese

PINTURA PINTURA 
EN GENERALEN GENERAL

PODÓLOGA
PIE DIABÉTICO

MATERIALES ESTERILIZADOS 

Tel.: 4581-8473
15-5929-2436

UBA - M.N.: 4274

GASISTA MATRICULADO
Plomería

Electricista - Instalador
Instalaciones-Reparaciones en Gral. 

Presupuestos sin cargo
- Marcelo -

Tel.: 4573-3466 • 15-5046-8164

“EL BAMBI”
Desayunos - Bar - Minutas

Comidas Caseras
Calidad y servicio al mejor precio

Entregas a Domicilio
Camarones 1515 • 4583-2521
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la cantidad de jugadoras como por 
el público presente. Las posiciones 
finales fueron el resultado de una 
enorme amistad, y lo más valioso 
fue el encuentro entre familias dis-
frutando del handball.

Para dimensionar el crecimien-
to de esta disciplina en AAAJ, 
compartimos algunos datos ilus-
trativos:

• Damas: Se juega en categorías 
Minis, Infantiles, Cadetas, Juveni-
les, Junior, Primera, Liga de Honor, 
Damas Mayores, y sus respectivas 
series B.

• Caballeros:  Se juega en ca-
tegorías Minis, Infantiles, Liga de 
Honor, Primera División, Segunda 
División y Máxi Caballeros.

El resultado de este desarrollo es 
un total de 187 jugadores y 219 juga-
doras activos, sostenidos por un staff 
de 26 integrantes: 19 entrenadores, 4 
preparadores físicos, 3 responsables 
de campo y un kinesiólogo.

Desde estas líneas, 
expresamos nuestro 
mayor reconocimiento 
al grupo de Damas Ma-
yores Handball AAAJ, 
a los directivos de la 
disciplina, a sus colabo-
radores y a todas las fa-
milias por su presencia 
incondicional. Gracias 
por hacer posible este 
excelente evento.

Como bien lo dice 
nuestro lema:  Somos 
Deporte, Somos Histo-
ria, Somos Familia.

21Nuestro Barrio
BARRIO
NuestRo

>>>>>14 Entretenimiento
BARRIO
NuestRo

>>>>> 15
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Encuentre 
14 palabras 
relacionadas 
con la ciudad 
en Enero

VEO VEO
¿DÓNDE ES?

Si se creía un experto del barrio y conocía todos los rincones del mismo, le proponemos un juego a 
través de imágenes. "VIVIR EL ARTE".                                                                (Respuesta.: Belaustegui al 800)

Somos HISTORIA, 
Somos DEPORTES, Somos FAMILIA

¡FELICITACIONES HANDBALL AAAJ! 
Un evento que fortalece lazos y celebra el 

crecimiento

FAMILIARES Y
COMERCIALES

NO FROST
HELADERAS

MICROONDAS - FREZZER

TODAS LAS MARCAS
LAVARROPAS

AIRE ACONDICIONADOAIRE ACONDICIONADO
INSTALACIÓN 

Y SERVICE

Bauness 175 • Tel.: 4553-6468
Cel.: 15-5410-3755

felixmiguelalvarez@gmail.com

SERVICIO TECNICOSERVICIO TECNICO

Leonardo Tapicero
• RETAPIZADOS EN GENERAL
• CORTINADOS
   ALMOHADONES
• ENCOLADO DE 
   SILLAS
• SOLDADURA 
4583-7048 /     15-5844-0788
E-mail: resniskyleonardo@gmail.com

Consultorio en La Paternal 
Tel.: 15-5927-1326

lic.castanoadriana@gmail.com

ATENCIÓN 
PSICOLÓGICA

Lic. Adriana Castaño
Niños - Adolescentes

Adultos - Tercera Edad
Discapacidad

ATENCION ON LINE

+Co.Ta. Consultas - Vacunas
Domicilios - Ecografías

Radiografías - Análisis Clínicos
Farmacia Veterinaria

Baños y Peluquería - Accesorios
Alimentos Balanceados

BOYACA 2247
entre J. A. García y Jonte

11-5454-6346
Horarios: Lun. a Vier. de 9:30 a 16 hs.

Sábados de 9:30 a 13 hs. ATENDIDO POR VETERINARIOS

VETERINARIA

Anote en el cuadro los números dados. Como punto de partida, uno ya fue ubicado.
CRUC1NÚM3R05

6 Cifras
554308 • 849590
921071 • 374627

5 Cifras
80582 • 20203 • 14971
24209 • 18932 • 72933

71037

3 Cifras
567 • 534 • 678 • 903
288 • 441 • 150 • 806

4 Cifras
4957 • 1040 • 2891 • 7966 
6712 • 1007 • 5082 • 2679 

3143 • 4856

2 Cifras
83 • 60
89 • 01
15 • 36
26 • 18
33 • 54
91 • 45
78 • 62
22 • 69

44 99 55 77 33 77 44 66 22 77
88 00 55 88 22 22 44 22 00 99
55 33 44 22 88 99 11 22 66
66 33 66 33 33 88 00 66

11 00 00 77 33 11 44 33
22 88 88 11 55 88 99 66
66 99 11 00 44 00 55 66 77
7 3 9 5 3 11 44 99 77 11
99 22 11 00 77 11 55 00 88 22

Acrílicos - Cromos - Flexibles
Reparaciones y Arreglos

VOY A DOMICILIO

TEL.: 4581-8473 / 15-5929-2480

PROTESISTA 
DENTAL
U.B.A. Mat. 2738

20 Años de Experiencia

CONSTRUCCIÓN-INDUSTRIA-COMERCIO
Habilitaciones-Ley 5920 

Tel. 4573-3466 • Cel.11-5920-7143
erihsaconsultoraintegral@gmail.com

ERI HSA Consultora Consultora 
IntegralIntegral

Medio Ambiente
Higiene y 
Seguridad

Como lo expresa nuestro 
título, es un gran orgullo 
comunicar que, un año 

más, la disciplina de handball sigue 
dando claras muestras de crecimien-
to. En esta oportunidad, queremos 
destacar que el grupo de  Damas 
Máxi Handball AAAJ dio un nue-
vo ejemplo al organizar un evento 
deportivo de confraternidad, des-
tinado a estrechar aún más los vín-
culos entre las entidades afiliadas y 
amigas de su Federación.

En esta jornada participaron 
diez instituciones, cada una con 
un promedio de 12 jugadoras por 
equipo, reuniendo así a 120 damas 
mayores de 35 años  para vivir un 
gran momento de cordialidad de-
portiva. Las instituciones presen-
tes fueron:  VILO (con dos equi-
pos), STEPINAC, EL REJUNTE, 
ELIM, ATR, LICEO y AAAJ. A 
este encuentro se sumaron, además, 
sus familias, completando una jor-
nada de verdadero espí-
ritu clubístico.

Queremos reconocer 
y agradecer especial-
mente a los directivos 
del club que colabora-
ron con elementos para 
las premiaciones, y a 
la  Familia Nuño, que 
un año más aportó los 
trofeos representativos 
para la fiesta final. A 
todos ellos,  ¡muchas 
gracias por su apoyo in-
condicional!

El evento fue un ro-
tundo éxito, tanto por 

BOYACA 2034
Tel.: 4581-7984 / 4584-6727

info@sani3.com.ar

Sanitarios • Grifería, 
Obras y Refacciones • Diseño • 
Instalaciones Plomería • Caños

Accesorios para baños.

-MASAJES-

Reflexología
Drenaje Linfático Manual

Marcelo Iuliano

Descontracturante 
Masaje Anti-Stress
Auriculoterapia

Cel.: 15-5490-5985

QUIROPRÁCTICO

ABOGADOS
DIVORCIOS - SUCESIONES - 

CONTRATOS - ACCIDENTES Y 
ENFERMEDADES LABORALES   

    ACCIDENTES DE TRÁNSITO - 
RECLAMOS ART - SEGUROS DE 
VIDA - COMPAÑIAS DE SEGURO

Martes y Jueves de 16 a 19 hs
4581-2817 / 15-5817-4128
FACILIDADES DE PAGO - ACEPTAMOS 

TARJETAS DE CREDITO Y DEBITO 

ESCRIBE:  ROBERTO A. NUÑO

PILEPUBLICA • PLAZA • JARDIN • BICI • PALERMO 
COSTANERA • CINE • VERANO • TERRAZA • BARRIO 

FERIA • ESPECTACULO • AIRELIBRE • AMIGOS 

PAPELERA
EMBALAJE

NICASIO OROÑO 2021
11-3470-9600

www.globalpack.com.ar
globalpack1@gmail.com

Bolsas camisetas y de polietileno
Film - Folex - Aluminio

Cartón Corrugado - Cajas rollos
Cintas - Hilos - Film stretch

Más de 50 años junto al Bicho
Alvarez Jonte 2188        011-5588-2324

  @sporting deportes         @sportingbichomania



Entre estos dos dibujos, el autor ha cometido 8 errores. Descúbralos.

Clases de conversación
Para chicos y adultos

Rápido, eficiente y divertidoRápido, eficiente y divertido

Hablá Inglés AmericanoHablá Inglés Americano

Profesor con más de 20 años de residencia en USA. Profesor con más de 20 años de residencia en USA. 
Vas a hablar, entender e interpretar películas, videos, música, etc.Vas a hablar, entender e interpretar películas, videos, música, etc.

PRESENCIALES, ZOOM, SKYPE O VIDEOLLAMADA DE WHATSAPP

Tel. 5197-2145 / 15-3054-9478Tel. 5197-2145 / 15-3054-9478

CENTRO DE 
JUBILADOS 

Y PENSIONADOS
PATERNAL

Sánchez 2256 - CABA 
Tel: 4553-6928 • E-mail: centrojubpaternal@hotmail.com

Personería Jurídica: 000396/1975

ACTIVIDADES: ARTESANÍAS - FOLKLORE - CORO - 
MEMORIA - TECNOLOGÍA PARA ADULTOS - TEATRO - YOGA - 

TEJO FEMENINO Y MIXTO - PEDICURÍA (SOLICITAR TURNO) 
- CLASES DE COMPUTACIÓN (ARANCELADAS) - HISTORIA 

JUEGOS DE MESA - MACRAME Y BIJOUTERIE

INFORMACIÓN Y ATENCIÓN DE SECRETARÍA, Horarios: 
lunes a Jueves 10 a 12:30 HS, y de 15:30 a 17 HS; Viernes 10:30 a 12:30 HS

Abierta la inscripción a los talleres que tengan vacantes.

Los esperamos

PEÑAS FOLKLÓRICAS "Sol de Paternal"
CONSULTAR FECHAS

Gral. ARTIGAS 1693 - (1416) Cap. Fed.
Tel./Fax: 4581-8938 - Cel.: (15) 6453-4946
www.villamil-prop.com.ar  -  info@villamil-prop.com.ar

FERRETERIA

CERRAJERIA

Av. Donato Alvarez 2246 •         11-5873-8324

Repuestos: Cocina 
Estufa - Calefón 

Termotanque

Electricidad - Gas 
Sanitarios - Herramientas

Ruedas  - Bulones

Horarios:
Lunes a Vier. de 8 a 19:30 - Sáb. 
de 8 a 17:30 / Feriados Mediodía

FAMILIARES Y
COMERCIALES

HELADERAS

SERVICIO TECNICOSERVICIO TECNICO

MICROONDAS - FREEZZER
Bauness 175 • Tel.: 4553-6468

Cel.: 15-5410-3755

CLÍNICA VETERINARIA
“Colores”

Consultas
Cirugías
Farmacia
Análisis

Accesorios
Alimentos

Envíos a 
Domicilio

Horario:
Lun. a Vier: 10 a 20 Hs.

Sábado: 10 a 18 Hs.

TERRADA 1611
Tel.: 5197-2992
11 5952-8686

Nueva Dirección

NO FROST

María Luna
TAROTISTA

Tarot Evolutiva
Consulta con Angeles

Tel.: 15-3257-3534
maria-luna7@hotmail.com

Av. San Martín 2668
Tel.: 4583-0260
    11-2171-5875

(sólo Whatsapp)
casarado@yahoo.com.ar

Lun. a Vier. 10 a 13 hs. - 15 a 18 hs.
Sábados de 10 a 13:30 hs.

REPARACIONES: 
Lavarropas, Secarropas,  Microondas, 
Hornos Eléctricos, Lustradoras, 
Aspiradoras (amplio surtido de bolsas)

Repuestos y 
Accesorios de 
Electrodomésticos


