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jLlega el verano a Buenos Aires! El GCBA te
invita a disfrutar de la ciudad de otra manera

El ritmo de la ciudad cam-
bia. Los dias son més largos,
las noches brillan y el aire se
llena de esa energia relajada
y alegre que solo trae el vera-
no portefio. Para que nadie se
quede sin plan, el Gobierno
de la Ciudad de Buenos Aires
presenta “Verano en Buenos
Aires”, una gran oferta de ac-
tividades gratuitas para todas
las edades en parques, plazas y

) ¥ jueves y viernes desde las 17

h, plazas de las 15 comunas
tendran juegos, arte y recrea-
*| cion gratis. Por ejemplo, el 12
y 13 de febrero en la Plaza
Roque Saenz Peiia (Villa Ge-
neral Mitre).
| * Atardeceres: Ciclos de
| musica que convierten parques
. ® | cnun plan ideal. En el Parque
1 ' Los Andes (Chacarita):
-_— -Sabado 7 de febrero (18

espacios culturales. Es la excu- FEE . A o a 22 h): Indie y pop rock con

sa perfecta para levantarse del sillén
y salir con tu pareja o los chicos a
disfrutar de nuestra hermosa ciudad.

Cultura al aire libre en los
barrios

A partir del 20 de enero, la pro-
puesta "Cultura de Verano" llega a
los Espacios Culturales de los ba-
rrios con teatro, danza, circo, musi-
ca y cine. Entre las actividades des-
tacadas estin:

* Tarde de Rock & Dance: Pis-
ta al aire libre para bailar. Comienza
el sébado 31 de enero a las 20 h en
la Chacra de los Remedios (Parque
Avellaneda).

e Misica y espectaculo: Shows

como el "Carnaval Descarrilado" en
Parque Avellaneda (del 14 al 17 de
febrero, 19 h) y los "Viajeros Musi-
cales" que fusionan circo y musica.
* Teatro: Obras como "Mujeres
que hablan solas" (desde
el 7 de febrero) y "Ae-
roplanos” (desde el 14
de febrero) en ¢l Espa-
cio Cultural Resurgi-
miento (Artigas 2262).

Hello Lola y Obie Wanshot.

-Domingo 8 de febrero (18 a 22
h): Folklore y pefia con Soffa Viola
& Mel Muniz, y karaoke.

Plazas vivas y
atardeceres con mau-
sica

¢ Verano en las Pla-
zas: Desde el 22 de ene-
ro hasta el 20 de febrero,

% GRANJA
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Noches emblematicas y acti-
vidades para adolescentes

* Corrientes 24 Horas: Los si-
bados de enero y febrero, la aveni-
da se llena de vida desde las 22:30
h con milonga, cine, misica en vivo
y artistas sorpresa.

* Verano en los Anfitea-
tros: Pensado para adolescentes
de 13 a 17 afios. Jueves y viernes
de febrero desde las 17 h, ha-
bra talleres de danzas urbanas
y jornadas de animé y cultura
pop. Por ejemplo, el 19y 20 de
febrero en el Anfiteatro Plaza
Irlanda (Caballito).

Arte, talleres y un par-
que gigante para refres-
carse

* Verano en el Museo
Perlotti (Pujol 644 - Caba-
llito): Ademds de la expo-

sicion "Walter Gavito
- Pascual Buigues. La
persistencia de la figura",
ofrece: -Talleres de arci-
lla para nifos (miércoles
de enero y febrero, 16 h).
-Talleres de arcilla para
' adultos mayores (viernes
de enero y febrero, 16 h).

-Visitas guiadas los
sabados (17 h). Todas
las actividades estan in-
cluidas en la entrada al
museo.

* Verano en el Parque de la
Ciudad: Un oasis de 23 hecta-
reas con juegos de agua, aspersores,
parques de inflables, camas eldsticas
y deportes (fitbol, basquet, véley).
Abre de martes a domingo de 8 a 20
h. Entrada por Av. Cruz 4000 o 23
de Junio 4300. Hay patio de comi-
das con food trucks.

-
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Estaciones Salu-

dables
Actividades para

acompaiiar a la comu-
nidad durante el receso
escolar, brindando alter-
nativas fisicas, lidicas y |
recreativas con propues-
tas pensadas para todas
las edades; ofreciendo
también los puntos como
refugio climético, donde
se ofrece lugar a la som-
bra, agua potable y sillas para des-
canso.

Actividades: Asesoria nutricio-
nal y enfermeria: control de presion
arterial, peso y talla. Actividad fisi-
ca. Talleres cognitivos. Talleres li-
terarios y de escritura. Cumpleafios
Saludables.

Estacion Parque Los Andes
(Av. Dorrego y Av. Corrientes - Co-

muna 15). Lunes a viernes de
9 a 17 h. Sdbados, domingos y
feriados de 9 a 18 h.

grados que sofocan. Son el punto de
encuentro perfecto para compartir
con la flia, donde los mas chicos se
tiran de bomba y los grandes se re-
mojan las patas mientras charlan.

Polideportivo Costa  Rica:
Constituyentes y Chorroarin. Tel:
4521-8063 - Sabados y domingos
de 11 a 19 h. Polideportivos Ave-
llaneda, Pomar, Parque Patricios
y Parque Chacabuco: Lunes a vier-
nes,de 17 a 19 h.

Toda la informacién detallada,
fechas y sedes se pueden consultar
en la pigina oficial del Gobierno de
la Ciudad. La mayoria de las activi-
dades son gratuitas y se suspenden
por lluvia.

https://buenosaires.gob.ar/secreta-
riadecomunicacion/descubrirba/verano-
en-buenos-aires

ESCRIBE: MARCELO CORENFOLD

Piletas de la Ciudad

Desde el lunes 5 de enero,
los natatorios y piletas en par-
ques y polideportivos estin
habilitados, ofreciendo una
alternativa gratuita y sdper re-
creativa para pasar el dia, ha-
cer un poco de actividad fisica
o simplemente escaparle a los
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Charla intima con Hernan Russo Zyseskind

D10S es Argentinos: el libro que rescata
los 200 partidos que el mundo no vio

n el bar Yatasto, el aire se
Ellené de fitbol, memoria y
pasién. No era cualquier
charla: era una inmersién en los cin-
co afios que cambiaron para siem-
pre la historia de un club de barrio.
Hernan Russo Zyseskind, autor del
libro "D10S es Argentinos", no solo
presentd una obra; desplegd una in-
vestigacion que corrige el olvido y
reivindica la etapa fundacional del
mads grande.

Con la energia de quien lleva la
camiseta tatuada en el alma, Hernan
—nacido en La Paternal en 1973- ha-
bl6 de estadisticas que sorprenden,
de anécdotas desconocidas y de un
amor por Maradona que se forjé en
las calles de barrio y en el Polide-
portivo Las Malvinas de otra época.
Esta es la crénica de una charla fut-
bolera y reveladora.

Naciste en La Paternal. ;Qué
significa el barrio para vos?

Si, naci acden el 73, en Caracas y
Tres Arroyos. Cada uno donde nace
en un barrio le debe pasar algo si-
milar, pero yo creo que La Paternal
tiene algo mas especial. Se te hace
raiz para toda la vida. Es que es ba-
rrio, barrio. Cuando tenia seis afios
nos lleg6 el desalojo y terminamos
en San Fernando. Nunca supe bien
por qué. Mi nifiez la pasaba yendo
al club, al Polideportivo Las Malvi-
nas, cuando todo era muy precario.
El club era otra cosa.

(Afirmas que Maradona es la
excepcion a la regla de que nadie
esta por encima de un club?

Estoy muy de acuerdo en que
ningin ser humano —dirigente, juga-
dor, hincha— puede estar por encima
del nombre de un club. Pero Mara-
dona es la excepcién. Creo que es el
unico jugador que le cambid la vida
radicalmente a un club. Y eso fue
Maradona con Argentinos Juniors.

No podemos imaginar un
Argentinos de la actualidad
si no hubiese estado Mara-
dona. Si hubiese surgido de
otro club, le hubiese pasado
lo mismo. Por eso Diego es
tan grande. Por eso "D10S
es Argentinos". Tengo esa
frase desde hace muchisi-
mos afios, antes del libro.

Diego llega a La Pater-
nal, de casualidad, de la
mano de un amigo, que ju-
gaba en el equipo de Fran-
cis Cornejo, de los Cebolli-
tas, el Goyo Carrizo, que es el que lo
trae. Ahi nace la historia magica de
Diego con Argentinos.

JPor qué creés que se conoce
tan poco esta etapa de Diego?

Porque fue en Argentinos Ju-
niors. Un club humilde. Te doy un
dato: la revista El Grafico le dio la
primera tapa a Diego con la camiseta

\
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de Argentinos recién en febrero del
'80. Para entonces, ya habia debuta-
do en el '76, jugado todo el 77, 78
y '79, habia sido tres veces goleador
del futbol argentino, habia jugado
en la seleccién mayor, habia pasado
los 100 partidos en Primera y hecho
100 goles. Muchisimos datos que El
Griéfico no los dio en tapas. Luego le
dio cuatro tapas mds, pero ninguna

La basura se saca
de19a2l1h.

En una Ciudad limpiay ordenada
vivis mejor.

Q) Solbayres

Buenos
Aires
Ciudad

L W

www.solbayres.com.ar

Vamos por mas

en una jugada de cancha: una con
Beckenbauer, otra hablando de su
pase, otra con una bandera argenti-
na. Cuando va a Boca, en cambio,
once tapas le dio en cancha. Y Diego
jugd cinco afos en Argentinos.

. Como fue el proceso de inves-
tigacion?

Tenfa muchisima data de otra
época, cuando intenté escribir un li-
bro de la historia del club. Cuando
me puse a revisar, tenfa un camino
recorrido. El desafio era encarar la
pagina en blanco. Un poco contar
la historia de Argentinos, hacer un
paralelismo con el afio 1960, cuan-
do nace Diego. El destino quiso
que el primer equipo que peled un
campeonato para Argentinos fuera
el del campeonato del 60, el mismo
aflo que nacfa Pelusa. Los tnicos
que lo llamamos Pelusa a Diego so-
mos los de Argentinos.

¢ Qué dato del libro te sorpren-
dié incluso a vos?

El de los goles en partidos conse-
cutivos, anot6 en 14 partidos conse-
cutivos con Argentinos. Que Diego
haya salido 5 veces goleador, méxi-
mo goleador en el futbol argentino
en cantidad de veces, no lo pasa na-
die. Me encanta la estadistica y em-

pecé a sacar datos: ja qué equipos le
hizo goles? ;A qué arqueros? ;Con-
tra qué equipo no le pudo ganar con
Diego en cancha? Hasta Javier Roi-
miser, el historiador del club, me
dijo: "Vos pusiste un dato que a mi
nunca se me hubiera ocurrido bus-
car: la cantidad de partidos que ju-
garon los compafieros de Diego con
é1". El que més partidos jugd junto a
Diego en Argentinos fue Carlos Ca-
rrizo, un lateral derecho.

Otro dato que no es de Diego,
es del técnico que lo hace debutar,
siempre que le hacian nota todos los
20 de octubre de cada afio. ;Cudntos
partidos lo dirigi6 Montes a Mara-
dona en Argentinos? Tres partidos.
Es el técnico que menos partidos lo
dirige. Perdio6 los tres partidos y se
fue. El que mas lo dirigi6 fue el Zur-
do Loépez que fue el dltimo que lo
tuvo en la década del 80.

Hay otra anécdota que también
pongo en el libro. Diego debutd
un dia miércoles contra Talleres de
Cérdoba. Juega medio tiempo. Y
tira el famoso cafio contra Cabrera
que después Diego contd que no fue
la primera pelota que tocd, que fue
en una de las primeras jugadas. En
el segundo partido ahi si mete un
cafio en la primera pelota que toca
contra Rosario Central.

Diego cuando debut6 en primera
nunca mas volvié a jugar en inferio-
res. Ni en reserva. Ya se quedd en
primera.

Después del dia de los cuatro
goles a Gatti, Diego juega dos par-
tidos mas en Argentinos y nunca
mas. Jugdé con Huracdn, que hace
el dltimo gol con la camiseta de Ar-
gentinos en cancha de Huracan. Una
derrota. Y un partido con Platense,
en cancha de Argentinos que gana el
Bicho y después clasifica a los octa-
vos de final.

Noti Barrio
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A Argentinos le toca jugar con
Racing de Cérdoba. Menotti da la
orden de que Diego no juegue por-
que iba a jugar el mundialito al afio
siguiente. Y Argentinos queda elimi-
nado con un equipo bastante fuerte,
pero que con Maradona en el equipo
hubiese sido otra cosa.

,Vos lo conociste a Maradona?
Tengo flashes. Mi viejo colabo-
raba en el club, a veces firmaba la
planilla. Yo lo acompafiaba al ves-
tuario y me ponia a patear la pelota

—
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con los jugadores, muchas veces
con Diego. El me la devolvia. Des-
pués, Diego fue mi amigo imagi-
nario. Volvia a casa y jugaba al
fitbol solo, y en mi cabeza Diego
me daba los pases. Me hice fanati-
co de las estadisticas, anotaba todo
en cuadernos. En el afio 81, cuan-
do Diego se fue a Boca, nunca mas
relaté. Ahi te das cuenta de lo que
significaba.

(Desmentis que Boca "
proé'' a Maradona?

Es un error histérico. En mi-
tad del afio 80, Argentinos firma
un precontrato con el Barcelona.
Pero por una orden de los militares
de la época, ningun juvenil podia
irse hasta después del Mundial 82.
Entonces se firma un préstamo con

com-

opcién de compra a Boca. Si Boca
ejecutaba la opcidn, debia pagar 3
millones de ddlares y hacerse car-
go de deudas de Argentinos. Boca
no la ejecutd, no tenia la plata.
Argentinos se sacé de encima el
sueldo de Maradona y después lo
vendi6 al Barcelona por 10 millo-
nes. Por eso Argentinos se trans-
formo en el club mas rico de la Ar-
gentina. Boca se fundié pagando
su sueldo.

Una anécdota del viaje por el
mundo con la camiseta del Bicho

En Népoles, con la camiseta de
Argentinos puesta, un napolitano
me indicé cémo llegar al estadio.
Cuando llegué, vi a un anciano en
silla de ruedas con su hijo. El vie-
jo me agarrd del brazo y empezé a

llorar: "jOh mam4, mam4, mama!".
Lloraba como un nene, lloré yo, llo-
raba el hijo. Lo primero que hice
fue sacarme la camiseta y dérsela.
El viejo la agarrd, se quedé duro y
después volvimos a cantar. Me vol-
vi a Roma en cuero. Esa anécdota
me demostré lo que es Diego para
el mundo.

. Qué sentis con el presente del
club?

La cancha me parece fantdsti-
ca, disfruto mucho. El presente del
equipo estd muy bueno, juega bien.
Yo tengo mas que el ojo de hincha —
obviamente no lo voy a perder nun-
ca—, pero también el ojo periodisti-
co. Aliento, canto, pero me gusta ver
el futbol. Si un rival juega bien y te
gana con buenas armas, no disfruto

la derrota, pero disfruto del buen
partido.

Y el libro?

Es autogestiéon pura, indepen-
diente. No hay una editorial por
detras. Siempre rescato que la obra
es el mérito més grande, lo que a
uno mds lo llena. Me siento muy
contento de ser, de alguna manera,
el transmisor del Diego de Argen-
tinos para un montén de gente. Es
felicidad pura. D10s Es Argentinos
se puede conseguir en Sporting De-
portes en la calle Jonte.

Contacto:
Instagram: @d10sesargentinos
@]abrujulaheavy
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Los Reyes Magos llenaron de alegria en
una gran fiesta gratuita para las familias

( jon una tarde llena de ma-
gia, juegos y solidaridad,
la tradicional celebracion

de Reyes Magos, organizada por la

Asociacién Civil Tierra, Techo y

Trabajo, reuni6 a cientos de fami-

lias en la interseccion de Avenida

Corrientes y Scalabrini Ortiz.
Desde las 18 horas, y con el cierre

de calles autorizado por la Comuna

15, la avenida Corrientes se transfor-

mé en una gran kermesse al aire li-

bre. Los nifios disfrutaron de shows,

participaron en juegos para ganar
premios como peluches y golosinas,

y formaron una larga fila para tomar-

se fotos con los mismisimos Reyes

Magos, quienes repartieron juguetes

entre los mas pequefios.

El evento, completamente libre

y gratuito, conté con la participa-

cién de mas de 100 voluntarios de

la asociacién. Ademas de los juegos,
hubo stands de diversas organizacio-

nes como la Cruz Roja, Bomberos, y

proyectos comunitarios como “Mal-

vinas es Futuro” y “Planta Vida”.
Pablo Elio Mangano, presidente

de la asociacién, explico el espiri-

tu del festejo: “Lo hacemos porque

creemos que los tinicos privilegiados
deben ser los nifios. Esto es sembrar
para cosechar una Argentina mejor,
reunir a la familia y poner la celebra-
cién al servicio de la comunidad”

La Asociacién Civil Tierra, Te-
cho y Trabajo, con mas de 30 afios
de trabajo en barrios portefios, or-
ganiza este encuentro anual que ya
se ha convertido en una cita espera-
da por los vecinos. A través de sus
comedores, centros culturales, club
de barrio y escuelas deportivas, la
institucion busca dar contencién y
generar espacios de encuentro para
todas las edades.

Sedes de Tierra, Techo y Traba-
jo:enlaComuna 15, 14y 12 con sus
distintas actividades. Ubicaciones:
Padilla 620, Villa Crespo/ Charlone
2185, Villa Ortuzar / Nicasio Oro-
fio 2242, Paternal /Av. Jorge New-
bery 4870, Chacarita / Darregueyra
2148, Palermo / Gervasio Artigas
5286, Villa Pueyrredén

Para conocer mas:
Instagram: @tierra.techo.trabajo
Email: asoc.civil.ttt@gmail.com

ESCRIBE: MARCELO CORENFOLD

Estancia

San Francisco

La Paternal
QUBSOS, ﬁambres... c05as ricas

ATENCION ESPECIAL A CELIACOS

Av. San Martin 2649
Tel.: 4583-7075
www.esanfrancisco.com.ar

Lunes a Viernes de 9 a 20:30 hs.
Sab. de 9:30 a 20:30 hs.
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BA INESPERADA POR VILLA SANTA RITA
Cronica de un recorrido por el barrio, sus
conquistas verdes, sus pasajes y su patrimonio

articipamos del recorrido

Pde BA Inesperada por el

barrio de Villa Santa Rita

bajo la guia de Walter Steeb, que

realiza estos paseos desde 2021,

cuando la pandemia permiti6 activi-

dades al aire libre. El primer reco-

rrido que realiz6 Walter fue por el
barrio de Nufiez.

El punto de encuentro fue la
esquina de Nazca y Juan Agustin
Garcia, donde Walter nos esperaba
contando un poco la historia del ba-
rrio, que debe su nombre a Santa Rita
de Casia, canonizada por la Iglesia
catdlica en el 1900. Fue fundado le-
galmente el 4 de mayo de 1972 bajo
la Ordenanza 26.607 B.M. 14.288.

TALSeqg

consultas@x-seg.com.ar
www.x-seg.com.ar

Alarmas
Camaras de Seguridad
Portones Automaticos

Presupuestos a medida sin cargo

SIN ABONOS

Hogares Comercios Consorcios Industrias
o cualquier espacio que desee proteger

3 11 15 3900 8540
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En 2004 se acepta el proyecto de la
entonces legisladora portefia Sandra
Dosch en el cual se establece el dia
5 de septiembre como dia oficial del
barrio. La localizacién de Villa San-
ta Rita suele ser ignorada por veci-
nas y vecinos y es cominmente con-
fundido como parte de los barrios de
Villa del Parque o La Paternal.

Cuando ya estdbamos todos las y
los participantes de la caminata nos
trasladamos al Barrio Nazca, donde
estan los pasajes de Santa Rita con
edificaciones que forman un grupo
de residencias con las mismas ca-
racteristicas arquitecténicas que tie-
ne su origen en la década de 1920
cuando la compaiifa Construcciones
Modernas levantd cinco complejos
de Casas Baratas en diversas zonas
de la Ciudad de Buenos Aires que
debian contar con una plaza destina-
da al esparcimiento, asi como tam-
bién una biblioteca publica.

Asi fue como el 4 de setiembre
de 1940 abrid sus puertas el Centro

de Lectura Rafael Obligado, en
pasaje Crainqueville 2233, para la
consulta de libros, tiempo después,
en un espacio para las clases de apo-
yo escolar, lo cual revitalizé el lugar
que habia mermado su actividad de-
bido a los avances tecnolégicos que
impactaron en la cantidad de visitas.

En 2023 vecinas y vecinos de
Villa Santa Rita se organizaron para
exigirle al Gobierno de la Ciudad
por la reapertura de la biblioteca pu-
blica Rafael Obligado que cerr6 por
la pandemia y no abrié durante tres
afios. Luego de muchos reclamos,
abrazos al edificio, juntada de firmas
y festivales, a fines de ese afio volvi6
a abrir sus puertas a la comunidad.

Santa Rita es un barrio de vi-
viendas bajas con edificios con un
maximo legal de 8 pisos y terraza,
aunque debe destacarse que en el
cruce de las calles Cuenca y El Li-
toral se emplaza un edificio de apro-
ximadamente 20 plantas de altura,
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CSRUSIA

25 afios de experiencia

discapacidad
« Farmacia

Pedi tu presupuesto:

R, 4581-2035

e Asistencia de enfermeria las 24 hs #1
« Emergencia Vittal incluida
+ Médico particular PAMI
o Actividades recreativas / Lavanderia
» Gestidn judicial y reintegro de obras
sociales, prepagas, certificado de

Atencion especializada pacientes con
sonda nasogastrica, vesical y
botén gastrico.

www.residenciagerugia_cnm-ar

infoaresidenciagerusia.com.ar

totalmente fuera de la norma. El ba-
rrio tenia dos mercados de abasteci-
miento municipal que con el tiempo
se fueron perdiendo.

Una curiosidad es que existe un
cruce entre las calles Garcia y
Garcia. Por un lado, Juan Agustin,
que es la de mayor importancia ya
que recorre cincuenta cuadras a par-
tir de su nacimiento, en la Av. War-
nes, de La Paternal, prolongédndose
hasta Liniers, donde da por conclui-
do su trayecto en la Av. Juan B. Jus-
to. Al 3000 de su numeracion, casi
a mitad de camino considerando
sus extremos, Juan Agustin Garcia
se topa con su homénima, Agente
Ceferino Garcfa, la cual apenas tie-
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§ Plaza Villa
Santa Rita

ne dos cuadras, siendo sus extremos
Alvarez Jonte y la citada Juan Agus-
tin Garcia.

Pasamos también por otros datos
curiosos: el Pasaje Dantas que es
el mas angosto de los pasajes; y el
Pasaje Granville que es el primer
pasaje peatonal de sudamericana
y donde se encuentra la Biblioteca
al paso La Punalada desde donde
se promueve la lectura, la cultura y
la comunidad con talleres y activi-
dades gratuitas.

Luego llegamos a la tan ansiada
y deseada Plaza Villa Santa Rita,
ubicada en Alvarez Jonte 3222. Tras
décadas de lucha, vecinas y vecinos
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I GCRVICE DE CORTIMNAS

FABRICACION E INSTALACION DE CORTINAS:

« Metalicas « Aluminio « PVC, Barriot, Madera

REPARACION ¥ MANTENIMIENTO
VENTA DE ACCESORIOS PARA CORTINAS
MOTORIZACION » REDUCTOR DE PESO

Expertos en
Cortinas

Metdlicas

® 11-4051-5732

Pasamos Presupueste sin Carge | Wegencias 24 horas

() 4582-7601

\# Gral. José Gervasio Artigas 1452 - CABA
© ignaciocortinass@gmail.com

ﬁ Abba Service Cortinas abbaservicecortinas

1 .. Trabajos a medida

del tdnico barrio de la Ciudad de
Buenos Aires que no contaba con un
espacio verde pudieron apoyar sus
pies en el pasto en una plaza propia.
El lugar, construido en un lote que
estaba abandonado, fue inaugurado
oficialmente el sdbado 12 de abril
del afio pasado.

El predio tiene 1.725 metros
cuadrados y estd dividido en secto-
res para juegos, descanso, reunion,
lectura y permanencia. Cuenta con
un patio de juegos, un drea de des-
canso con bancos y sombra, un
sector de encuentro con mesas bajo
una pérgola, mas de 800 m? de cés-
ped y 360 m? de canteros, y postas
aerdbicas.

Desde el colectivo vecinal Una

>>S>>>

Plaza para Villa Santa Rita cuen-
tan que “El primer registro de esta
lucha es de 1927, cuando se cred
la sociedad de fomento del barrio.
Desde entonces se pedia una pla-
za. Para nosotros es una gran fiesta
que el barrio tenga su propio es-
pacio verde. Es una conquista que
demuestra lo que se puede lograr
cuando la comunidad se organiza
y no baja los brazos. Esta plaza es
mucho méis que un espacio: habla
de comunidad, de amor por el ba-
rrio, de generaciones comprometi-
das. Estamos muy contentos, pero
siempre remarcando que esto es
apenas el principio”.

El histérico reclamo por una pla-
za en Villa Santa Rita atravesé va-

Caf

() =31
FOTOCOPIADORAS e
IMPRESORAS LASER

VENT& DE
TONERS

SERVICIG_

ALQUILER
DE EQUIPOS

TECNICO

L |

(O 11-3413-0607




) Nuestro Barrio

<L

rias etapas y generaciones. En los
afnos ‘80, vecinas y vecinos del ba-
rrio impulsaron por primera vez la
idea de crear un espacio verde. El
reclamo volvié a cobrar fuerza du-
rante la pandemia, cuando el valor
del espacio publico y el acceso al
aire libre se volvieron temas centra-
les. Fue entonces cuando surgi6 el
grupo vecinal Una Plaza para Villa
Santa Rita, que comenz6 a reunirse,
buscar terrenos posibles y plantear
el proyecto ante las autoridades por-
tefias.

Luego de este gran logro, desde
el colectivo vecinal Una Plaza para
Villa Santa Rita buscan sumar otros
espacios mas al barrio habitado por
mds de 30 mil personas. Para esto
ya presentaron un proyecto de ley
que apunta a lotes ya identificados
y que también se encuentran en
desuso.

Villa Santa Rita cuenta con insti-
tuciones educativas como la Escue-
la Provincia de Tierra del Fuego que
cambié de nombre tres veces y esta
ubicada en pasaje Julio San Dan-
tas 3248; la Escuela N° 8 DE 12,
Quintino Bocayuva, en César Diaz
3050; el Instituto Santa Rita, Paula
Albarracin de Sarmiento 3436; y el
Instituto Carlos Steeb, ubicado en
Magarifios Cervantes 3167.

Pasamos por el Pasaje Enrique
de Vedia, conocido por vecinas y
vecinos como Pasaje de los Artistas
donde vive el musico Tata Cedroén.

Luego nos dirigimos al Bar To-
kio, Av. Alvarez Jonte al 3500, que
reabri6 a principios de afio. El Tokio

fue fundado en 1930, habia cerrado
sus puertas en 2023. Miguel Feas,
hijo del inmigrante gallego que ad-
ministré el café El Tokio desde los
afios 50 hasta 2002, se cri6 en el bar,
ya de grande, la vida lo cruzé con
Martin Conte, cuando ambos coin-
cidieron trabajando en un banco. El
afio pasado, Martin y Miguel se aso-
ciaron y comenzaron los planes para
la reapertura del mitico café.

Después nos dirigimos a la Pa-
rroquia Santa Rita de Casia, ubi-
cada en Camarones 3443, donde
debido a la fecha muchas chicas y
chicos estaban celebrando la Prime-
ra Comunion.

Ya hacia el final del recorrido
pasamos por el Pasaje Toay, donde
vecinas del barrio crearon el Pa-
saje de Mariposas de la mano de
la doctora en Ciencias Bioldgicas
Romina Sudrez, quien nos cont6 en
una entrevista para Nuestro Barrio
que “con la pandemia empecé a tra-
bajar en mi patio trayendo especies
de mariposas. Por acad no se veian
mariposas. Comencé a poner plantas
que atraen mariposas y automatica-
mente aparecieron. Luego me con-
tacté a través del grupo de Wapp que
tenemos con los vecinos del pasaje
Toay, para ver si se prendian con
el proyecto. Muchos se prendieron
porque les encanta lo que es la natu-
raleza, los animales y demds. Empe-
zamos siendo 10 vecinos y vecinas
del pasaje, muchos plantaron en sus
patios, jardines y terrazas, después
tratamos de adaptar las plantas a los
canteros de la cuadra. Los resulta-
dos fueron efectivos rapidamente,

vislumbramos unas quince especies
de mariposas”.

El recorrido concluyé en el Club
Imperio Juniors, ubicado en César
Diaz 3047, que fue creado por un
grupo de jévenes el 19 de marzo de
1935, en un local de venta de som-
breros, en la Av. Nazca 1770. Lue-
go su sede alternd, en otras casas de
directivos, hasta poder adquirir los
terrenos en donde actualmente se
encuentra.

La historia cuenta que su origen
fue como un club de fitbol, pero
luego se modifico, para tener al bas-
quet como disciplina mas represen-
tativa, aunque en la actualidad, es
una entidad polideportiva.

El Club padecié una grave cri-
sis institucional y econémica a me-
diados del afio 2000, a la par de la
conocida situacién en el pais. Pero
una Comisiéon Normalizadora de
socios notables tomaron el manejo,
y lograron evitar que el Club fuera
rematado, como pretendia un grupo
de abogados que aconsejaban sobre
el tema. Pero gracias al trabajo de
los socios histdricos, al compromiso
y acompafiamiento de empleadas y
empleados, a la ayuda de los socios,
vecinas y vecinos, y a la difusién de
los medios barriales, Imperio sali6
adelante y viene creciendo perma-
nentemente.

Para enterarte de otros reco-
rridos por la Ciudad de Buenos Ai-
res, te podés comunicar con Walter
Steeb en la cuenta de Instagram @
bainesperada

ESCRIBE: DAFNE STROBINO NIEDERMAIER

Nuestro

Libreria “El Gaucho”

100.000 LIBROS / Vinilos, CD, DVD

ABIERTO LOS 7 DIAS

COMPRA - VENTA - CAN]JE
Boyaca 1538 - Tel.: 4582-2721

Horario: 10 a 21 hs. / E-mail: libreriaelgaucho@gmail.com
www.libreriaselgaucho.com.ar

Tel.:

Vinilos - CDs - Articulos Musicales
Remeras - Mochilas - Accesorios - DUD |

Av. San Martin 2450
4585-3166 / Cel. 11-3896-3480
E-mail: thorrecords54@gmail.com

Lunes a Sabados de 10 a 19 hs.

Impresiones Laser
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copiasrs@yahoo.com.ar * www.copiasrs.com
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TAZAS EN 1 HORA - REMERAS EN 24HS. | REGALOS PERSONALIZADOS

Av. San Martin 2702 ¢ Tel.: 4584-551

HORARIO DE ATENCION:
Lunes a viernes de
11a14y16a19.

Sabados cerrado

GIGANTOGRAFIAS DE 3m.
DE ANCHO POR EL LARGO
QUE NECESITE SOBRE
LONA, VINILO, PAPEL o
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TODA SUPERFICIE
PLANA: MADERA,
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Yoga: El Secreto es Moverse

® Sabian qué no dejamos de

movernos porque enveje-

cemos? Es exactamente al

revés: Envejecemos porque dejamos
de movernos.

Una méaxima yogui de mis pre-
feridas es: “Una persona jamds es
vieja mientras conserve flexible su
columna vertebral”.

Las posturas y los movimientos
de yoga, conocidos como ‘“Asa-
nas”’, mantienen nuestro esqueleto
sano y fuerte porque estas posicio-
nes ayudan a rotar, ampliamente
las articulaciones y los huesos de la
columna en diferentes direcciones,
reduciendo el avance de la rigidez
y del deterioro, manteniéndonos en
excelente estado. Las Asanas, ade-
mas, fortalecen nuestros musculos
ya que, en algunas posturas, debe-
mos soportar nuestro propio peso o
regular el equilibrio del cuerpo.

Uno de los aspectos fundamenta-
les de la practica de Yoga es la res-
piracién. Las diferentes técnicas, no
s6lo sirven para optimizar el efecto
de las posturas, sino también para
calmar estados de tensién, lograr
equilibrio emocional o prepararse
para la relajacién o la meditacion.

El oxigeno se incorpora al orga-
nismo en estas practicas, nutre y re-
genera las células de cada una de sus
partes, incluso de los huesos.

Vivimos en una época de estrés
y cansancio mental, sabemos que la

SERVICIOAMECNICO
REPUESTOS ORIGINALES

& LAVARROPAS

TODAS LAS MARCAS

AIRE ACONDICIONADO = —

INSTALACION Y SERVICE

4393-6404

410

respiraciéon profunda es incompati-
ble con un episodio de ansiedad.

Respirar despacio es una férmu-
la para vivir mas tiempo y mas sano.

JQué beneficios produce la res-
piracion profunda?

*Mayor oxigenacion de la sangre.
*Eliminacién de toxinas acumuladas.
*Mejor digestion de los alimentos.
*Rejuvenecimiento de la piel.
*Reduccién de la carga de trabajo
del corazon.

*Control del peso.

*Relajacién mental.

La respiracion es fuente de ener-
gia. Esta puede perturbarse por varios
acontecimientos (fisicos, psiquicos,
climaticos, alimentarios, etc.). Como
consecuencia, se produce un desequi-
librio en esas zonas del cuerpo en las
que esas energias estan frenadas.

El yoga intenta restablecer la
buena circulacién del prana (alien-
to, energia, fuerza) en el cuerpo.

Un buen medio para desbloquear el
prana lo constituye una mayor movili-
dad del cuerpo, y alli ingresa el yoga.

Practicarlo nos ayuda a estar
presentes, aquietando la mente y li-
berando tensiones fisicas y mentales.

Junto con el yoga fisico, existe
un yoga de la mente o filoséfico que
acompaiia las posturas.

No olviden que “La mente es
un servidor, un instrumento, no tu

»
amo-. ESCRIBE: FABIANA MINUE
Prof. en Castellano, literatura y latin. Prof. en Yoga
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La San Blas toma forma

l estadio de Argentinos Juniors vive una transformacién. La cons-

Etruccién de la nueva tribuna San Blas, la pieza clave para cerrar

el anhelado cuarto lado, ya muestra un avance concreto del 25%,
marcando el camino hacia un estadio de casi 30.000 espectadores.

Los trabajos no se detuvieron ni en el calor del verano. Aprovechando el
receso futbolistico, la obra gand ritmo y hoy presenta una primera bandeja
completamente terminada y las bases estructurales firmes que ya sostienen
el esqueleto de lo que serd la segunda.

El cierre de 2024 encontré la obra en su etapa inicial, con la preparacion
del terreno y las bases. Un paso fundamental fue el derribo de un tramo de
la vieja tribuna Boyaca. En ese sector se levantard un complejo de departa-
mentos con vista al campo de juego, inico en el pais. Estas unidades, pensa-
das para alquiler temporario, buscan que los hinchas vivan una experiencia
Unica: dormir con la cancha del idolo como paisaje.

Este complejo se integraré con el restaurante, el museo, el BichoStore y
las demads atracciones, conformando un polo de generacién de ingresos los
365 dias del afio, fortaleciendo la economia del club.

La recta final de la obra se desarrollari a lo largo de la temporada, con
los cuidados que exige el calendario futbolistico. Cada viga y columna le-
vantada, es un paso mas cerca de cumplir el suefio: ver al Diego Armando
Maradona completo, imponente y listo para albergar, con la misma pasién
de siempre, a més hinchas del Bicho.

Povndre Gorezdtez
*TRABAJOS DE PINTURA
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Clases Individuales y Grupales
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Medialunas de manteca, P
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Pastafrolas. s

TARTAS IRRESISTIBELES:
De frutilla, Duraznao
con crema o pastelera.
CELEBRACIONES:
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. Mini tortas.
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Pavlova, Cheesecake.
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Del Espigon Plus Ultra a la Reserva:
como perdimos la pileta mas grande

ubo un tiempo, no tan
lejano, en que el verano
portefio no era sinénimo

de encierro con el aire acondiciona-
do o de una peregrinacién obligada a
la costa atlantica. Aca nomas, a unos
pocos bondis de distancia, el rio nos
esperaba con los brazos abiertos. Si,
el mismisimo Rio de la Plata, ese
que hoy miramos con desconfian-
za, fue durante décadas la pileta pu-
blica mas grande y democratica de
Buenos Aires. Una historia de amor
entre la ciudad y su agua, que la con-
taminacion y el progreso mal enten-
dido se encargaron de sepultar.
Todo empez6 con estilo y am-
bicién. Cuando a la Buenos Aires
moderna se le ocurri6 que queria un

GASISTA MATRICULADO

Plomeria
Electricista - Instalador

Instalaciones-Reparaciones en Gral.

Presupuestos sin cargo
- Marcelo -

Tel.: 4573-3466 * 15-5046-8164
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balneario, no se achicé. En 1918, en
lo que hoy es el pulmén verde de la
Reserva Ecolégica (y cuando Puerto
Madero ni siquiera era un suefio en
un plano), se inauguré con bombos
y platillos el Balneario Municipal de
la Costanera Sur. Imaginate la es-
cena: cientos de vecinos, de todas las
clases, bajando por las escalinatas del
“Espigén Plus Ultra” para meterse en
el rio. Habia vestuarios, paseos arbola-
dos, carnavales y colonias de vacacio-
nes. Una “Bristol portefia” en blanco
y negro, donde las familias pasaban el
dia y los pibes se tiraban de cabeza sin
miedo. Hasta un documental yanqui
de los afios 30, Romantic Argentina,
capturo esa postal feliz y masiva. Has-
ta ahi, todo era fiesta.
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Pero la cosa no quedé solo en el
sur. La fiebre del rio se expandié. En
los 40 y 50, Parque La Salada fue el
rey de la diversién: un mega com-
plejo con piletas de agua salada,
laguna y juegos, donde el esparci-
miento era ley. Un poco mas tarde,
en los '60 y '70, vinieron las alter-
nativas fashion: Saint Tropez y Par-
que Carrasco, en la zona de Nufiez,
le pusieron un toque chic a la costa
norte. Parecia que la relacién con el
rio era para siempre.

.Y qué paso6?

El romance se fue pudriendo, li-
teralmente. El progreso industrial y
urbano le pas6 una factura impaga-
ble al agua. Los desechos cloacales
e industriales, especialmente los que

Nuestro

vomitaba el Riachuelo, convirtieron
al Rio de la Plata en un peligro sa-
nitario. De a poco, la postal de las
familias chapoteando se transformé
en la de un curso de agua sucio y
desaconsejable. La ciudad, en lugar
de sanear, le dio la espalda. Prime-
ro cayé La Salada, victima emble-
mética de la contaminacién. Los
balnearios nortefios aguantaron un
poco mds, pero para los '80 ya eran
historia.

El destino de la Costanera Sur
fue el mas simbdlico. En 1978, con
los escombros de las autopistas, se
comenzd a rellenar la zona para un
proyecto que nunca llegé: un Centro
Civico. La naturaleza, por su cuen-
ta, empez6 a colonizar ese terreno
abandonado, dando origen, por ley
en 1986, a la Reserva Ecoldgica.
Un espacio hermoso y necesario, si,
pero que también marcé el epitafio
del balneario popular. El rio pasé de
ser un lugar para meterse a ser un
paisaje para mirar desde lejos, mien-
tras a sus espaldas crecian los rasca-
cielos de Puerto Madero.

Hubo intentos de reflotar la idea,
como las “playas portefias” de BA
Playa en 2008, con sus carpas y are-
na, pero ya sin el componente esen-
cial: el agua. Es solo un simulacro, un
recuerdo con palmeras de plastico.

ESCRIBE: MARCELO CORENFOLD
Z

Dra. Sandra R. Polonsky
ABOGADA

A MTS. DE SAN MARTIN
Y JUAN B. JUSTO

Te.: 3973-4026
15-4564-2437

CUIDO
ENFERMOS
DIA O NOCHE

DOMICILIO
o INTERNADOS

Tel.: 4584-8940
(Sra. Beatriz)

&3 “EL BAMBI” o228

Desayunos - Bar - Minutas
Comidas Caseras

e ﬂ. ﬂ !¢ o . 45 mm E .

™ Entregas a Domicilio ™=

Camarones 1515 ¢ 4583-2521

MARTES
$1 2000 Y JUEVES

REEPOS
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$18000 44Uty
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CHUENGAA!!!

entro de las perso-
nas y personajes que
fueron conocidos y

reconocidos dentro del ambien-
te nacional hay uno cuyo nom-
bre no se conoce, s6lo su apodo.
No jugaba al fitbol por lo que no ha-
cia goles de taquito ni olimpicos; no
era arquero de atajar penales ni "des-
colgarla" con una sola mano, era un
vendedor de los muchos que ofer-
tan por las tribunas y cuyo nombre
se mimetizé con la mercancia que
vendia subiendo y bajando la bolsa
grande que portaban unos caramelos
que voceaba a toda voz: | CHUEN-
GA, CHUENGAAAAA...I!!
chuenga es algo asi como la
aproximacién fonética castellana
-maés que castellana, argentina y mas
que argentina, portefia- a la expre-
sién "chewing-gum", que en inglés
significa "goma de mascar". Era un
caramelo masticable envuelto infor-

4

malmente en un sencillo
papel que el vendedor sa-
caba y entregaba por ma-
nojos. Eran pedacitos de
un caramelo duro, blan-
co, con vetas de color y
cortado irregularmente.
Cincuenta centavos era uno, un peso
eran dos y cuando el comprador se
quejaba: ";Chuenga, me diste poco!",
ese canoso vendedor que vestia una
ajustada remera de cuello alto rayada
en blanco y negro, metia la mano en
la bolsa y entregaba unos pocos mas.
Tribunas de cemento o escalones
de madera eran los que Chuen-
ga subfa y bajaba entremezcla-
do con ese puiblico que pedia:
"Chuenga, dame cincuenta gui-
tas"..., "Chuenga, dame un mango".
Ya no hay mas chuenga en las tribu-
nas ni estdn las canas recorriendo con
su bolsa y sus pufiados informales.

escriBE: ANGEL KANDEL

TE OFRECEMOS: Saldn,
Cancha de Fatbol,
Animaciones (Clasicas
o Greativas con Talleres),
Inflables, Metegol,
Yenga Gigante,
Tejo, Spa
y mucho mas

FESTEJA - ° >

).~ 70 GUMPLE
en CIENCIA =/~

_ CUMPLEANOS
-~ TINFANTILES
"% UDE ADULTOS

©11-6954-5251
Gral. Cesar Diaz 2453
@bodegonciencia

PODOLOGA

UBA - M.N.: 4274

PIE DIABETICO
MATERIALES ESTERILIZADOS

Tel.: 4581-8473
15-5929-2436

PANALES

Aposito
Refuerzas ¢ Zaleas

Ae
El S@]

V DAS
MARMOLES
. CORTES EN DOMICILIO
© Agujeros para Grifera -
Filiros - Dosiiicador.
Trasioro para Anale - Cambios
Bachas - Cories de Mesadas
para Espacio de Heladera,
(ocina, Lavarropas -

Pegado de Bachas

[J 11-4438-8711 (Beto)
[@ alegremarmoles

Noti Barrio

>>>>>

EN LA CANCHA...

........

FLETES LUIS
Mudanzas - Repartos
Perchero para Ropa

Cargas en General
Mudanzas 1-2-3 Ambientes

Luis Viale 882
15-4407-3898
De 20 a 22 hs. 4637-4426'

Para reservas dias habiles y feriados

o
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BICHOS,

Somos HISTORIA,
Somos DEPORTES, Somos FAMILIA

{FELICITACIONES HANDBALL AAAJ!
Un evento que fortalece lazos y celebra el
crecimiento

y "TAy "I_; “‘E_'_",:' '
™ AN

it ?'

» B

Leonardo Tapicero | { _ ATENGION )

« RETAPIZADOS EN GENERAL PSICOLOGICA

« CORTINADOS Lic. Adriana Castano
ALMOHADONES Nifios - Adolescentes

« ENCOLADO DE Adultos - Tercera Edad
SILLAS Discapacidad

ATENCION ON LINE
* SOLDADURA Consultorio en La Paternal

Tel.: 15-5927-1326
\Jic.castanoadriana@gmail.com,

4583-7048 / (© 15-5844-0788

E-mail: resniskyleonardo@gmail.com

<
VIANDAS
CASERAS

= Tartas (masa comun o integral): acelga - brocaoli -
zapaiifos = cebolla coramelizada = zapallo
« Tortilla {papas, acelga)
= Milanesa carne o pollo ofguarnicidn
= Milanesa 0 Suprema a la napolitana cliguamsgien
= Pastel de papa
= Albdndigas cfguamdcidn
= Pollo al homs ciguarnicion
L« Churrasgquato de polla cfguarnesion
= Salteado de pollo efverduras 4
= Pollo af verdeo - provenzal cfguarnicion &
« Bregz can Palle
= Brochette de pollo ofguarnicidn r =
« Crapds werdura con salsa Parissiene - e
« Fideos al graten
= Filet pescado c/guamicidn
= Pescodo al hemo a la criolla

Delivery CABA
() 112727 0559

S,

_,.;r:l

) Lamar Comida Casera r__.;.f.i'_
(® @LAMARVIANDAS =

omo lo expresa nuestro
titulo, es un gran orgullo
comunicar que, un afio

mas, la disciplina de handball sigue
dando claras muestras de crecimien-
to. En esta oportunidad, queremos
destacar que el grupo de Damas
Maxi Handball AAA]J dio un nue-
vo ejemplo al organizar un evento
deportivo de confraternidad, des-
tinado a estrechar ain mas los vin-
culos entre las entidades afiliadas y
amigas de su Federacion.

En esta jornada participaron
diez instituciones, cada una con
un promedio de 12 jugadoras por
equipo, reuniendo asi a 120 damas
mayores de 35 afios para vivir un
gran momento de cordialidad de-
portiva. Las instituciones presen-
tes fueron: VILO (con dos equi-
pos), STEPINAC, EL REJUNTE,
ELIM, ATR, LICEO y AAAJ. A
este encuentro se sumaron, ademas,
sus familias, completando una jor-
nada de verdadero espi-
ritu clubistico.

Queremos reconocer
y agradecer especial-
mente a los directivos
del club que colabora-
ron con elementos para °
las premiaciones, y a
la Familia Nufio, que
un afio mas aportd los
trofeos representativos
para la fiesta final. A
todos ellos, jmuchas
gracias por su apoyo in-
condicional!

El evento fue un ro-
tundo éxito, tanto por

Nuestra

la cantidad de jugadoras como por
el ptblico presente. Las posiciones
finales fueron el resultado de una
enorme amistad, y lo mdas valioso
fue el encuentro entre familias dis-
frutando del handball.

Para dimensionar el crecimien-
to de esta disciplina en AAAJ,
compartimos algunos datos ilus-
trativos:

* Damas: Se juega en categorias
Minis, Infantiles, Cadetas, Juveni-
les, Junior, Primera, Liga de Honor,
Damas Mayores, y sus respectivas
series B.

* Caballeros: Se juega en ca-
tegorias Minis, Infantiles, Liga de
Honor, Primera Divisiéon, Segunda
Divisién y Méxi Caballeros.

El resultado de este desarrollo es
un total de 187 jugadores y 219 juga-
doras activos, sostenidos por un staff
de 26 integrantes: 19 entrenadores, 4
preparadores fisicos, 3 responsables
de campo y un kinesidlogo.

Desde estas lineas,
expresamos nuestro
mayor reconocimiento
al grupo de Damas Ma-
yores Handball AAAJ,
a los directivos de la
disciplina, a sus colabo-
radores y a todas las fa-
milias por su presencia
incondicional. Gracias
. por hacer posible este
excelente evento.

Como bien lo dice
nuestro lema: Somos
Deporte, Somos Histo-
ria, Somos Familia.

ESCRIBE: ROBERTO A. NUNO

ani

Sanitarios ® Griferia,
Obras y Refacciones ® Disefio ®
Instalaciones Plomeria ® Cafios

Accesorios para batios.

BOYACA 2034
Tel.: 4581-7984 / 4584-6727

info@sani3.com.ar

SERVICIOAECNICO

NO FROST
HELADERAS -

FAMILIARES Y

COMERCIALES 1“1
MICROONDAS - FREZZER

© LAVARROPAS

TODAS LAS MARCAS

AIRE ACONDICIONADO ™ =~

INSTALACION
Y SERVICE

Bauness 175 ¢ Tel.: 4553-6468
Cel.: 15-5410-3755

felixmiguelalvarez@gmail.com

ABOGADOS
DIVORCIOS - SUCESIONES -
CONTRATOS - ACCIDENTES Y
ENFERMEDADES LABORALES

ACCIDENTES DE TRANSITO -

RECLAMOS ART - SEGUROS DE

VIDA - COMPANIAS DE SEGURO
Martes y Jueves de 16 a 19 hs

4581-2817 / 15-5817-4128

FACILIDADES DE PAGO - ACEPTAMOS
TARJETAS DE CREDITO Y DEBITO

PROFESORES NACIONALES de

INGLES

(1.5.P. Joaquin V. Gonzdlez)

v Curso de Ingreso a peolescradas.

v Extomenss Inlernacionabes: (Fra! C

Froficiancy, Pat, Ked, lelts, Bac, ahc

v Exdmenas en AALCL + Buainess English

v Tolleres de Lecio-Comprension

Norvociooes: Tolkened menaaes | aplabes Con e
naliens |4 deci, bikdnioos, nondmes, eic) en oy
ot b probundincnd o cepecio cullundl de lot poisel

0 o e o i) P L (B0 (i

DESDE TU CASA > CLASES ON LINE

Clases PRESENCIALES en Lo Paternal
|Bibdigteca FLORERMCIO SAMCHET, Pje. Cranada 1850]

®15-5113-8645

GRUGINUM3ROS

'- A|E|S|P|E|C|T|A|lC|U|L|O|C]|K ” . .
DE ulplalLlelrImlolplalzlalola Anote en el cuadro los nimeros dados. Como punto de partida, uno ya fue ubicado.
T Y|6|B|A|S|I|B|F[M[K|[Z|VU|O]|C
R A|VU|IQ|F[E|S|Y|[TIT|R|A|TJ|A|N|T
SOP A Z|A(L|A|(O|TJ|6|M|L[B|R|(I|M|L
s AIW|Z|T|(C|O|X|P|H|E|A|E|W|B E
R|S|J|N|S|P|B[F|N|P|R|[K|L|U
RIM|A|R|V|E|R|[A|N|O|JA|[I|U|P
Encuentre E|IO|R|(G|I|C|T|I|R|E|V|S|A|E
reldsonadge | T|N[D[c[N[s[o|F[e[r]z][alv]L 713195
gz"g:e:;udad AlH|T|J|o|H|T|T|Oo|L|I|Z|R|I
VIBINICIMIEIFIX|QIN|DIOJG]P 6 Cifras 3 Cifras 2 Cifras
PILEPUBLICA - PLAZA - JARDIN - BICI - PALERMO 554308 - 849590 567 - 534 - 678 - 903 83 - 60

COSTANERA - CINE - VERANO - TERRAZA - BARRIO

FERIA - ESPECTACULO -

AIRELIBRE - AMIGOS

v *Co.Ta.

BOYACA 2247
entre J. A. Garcia y Jonte

Horarios: Lun. a Vier. de 9:30 a 16 hs.
Sabados de 9:30 a 13 hs.

VETERINARIA

-t Domicilios - Ecografias

11-5454-6346

?
o P
i ':'j'.lfll_ J-I..

Consultas - Vacunas

L |

Radiografias - Analisis Clinicos
Farmacia Veterinaria
Baiios y Peluqueria - Accesorios
Alimentos Balanceados

ATENDIDO POR VETERINARIOS

FERRETERIA TITO

deide JPLE an of barele
}_ BAZAR « CERRAJERIA |
4 4 PINTURERIA —
<" " INSUMOS ELECTRICOS [
F2*t  ART. DE LIMPIEZA
ART, DE SAMNITARNDS
MAT. DE CONSTRUCCQION
" Elcano 4817 - La isla de La Paternal

Lon. & e B 13y o a il Seh. geda 1400 e

Tel.: 2053-5621 / 11-4424-8139

e

-MASAJES-
QUIROPRACTICO

Descontracturante
Masaje Anti-Stress
Auriculoterapia

Reflexologia
Drenaje Linfatico Manual

Marcelo lIuliano
Cel.: 15-5490-5985

PROTESISTA
DENTAL (i
U.B.A. Mat. 2738

Acrilicos - Cromos - Flexibles
Reparaciones y Arreglos
VOY A DOMICILIO
20 Anos de Experiencia

TEL.: 4381-8473 / 15-5929-248(

921071 - 374627 288 - 441 - 150 - 806 89 - 01

HSA
ség[ﬁ'i‘ga‘ﬁ Medio Ambiente

CONSTRUCCION-INDUSTRIA-COMERCIO
Habilitaciones-Ley 5920

Tel. 4573-3466 - Cel.11-5920-1143
erihsaconsultoraintegral@gmail.com

pas
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BAKERY
*TORTAS:
DOBLE OREO MATILDA
CHEESECAKE - KEY LIME

MAS... COOKIES RELLENAS.
*SALADOS Y BRUNCH:

QUESD - CHIPA - ANVOCADO...
“SERVICIOS:

FROMOS ALMUERZO

Café de especialidad y

¥ Manuel Ricardo Trelles 2250
a 20mts de av. San Martin

PIE ¥ |“/:-:{%=L_h
FOCACCIAS RELLENAS. SCONS DE

TORTAS A PEDIDO - TAKE AWAY -

teleria artesanal

Colfer & conkied

()| @lefeurbakery

15 - 36
5 Cifras 4 Cifras 26 - 18
80582 - 20203 - 14971 4957 - 1040 - 2891 - 7966 33 - 24
24209 - 18932 - 72933 6712 - 1007 - 5082 - 2679 7g . ¢3
71037 3143 - 4856 22 - 69
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Si se creia un experto del barrio y conocia todos los rincones del mismo, le proponemos un juego a
través de imagenes. "VIVIR EL ARTE". (Respuesta.: Belaustegui al 800)

e = = A
Jue mewvan ahablarde Amaoar.
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Eternamente Gracias Tata Brown.
r'.-?I]

wReF aracion

de Pelotas

| LUGCRO
4636-2718

=15 6007-8772

)_.?VW_'JE'

ol

PAPELERA
EMBALAJE

Bolsas camisetas y de polietileno
Film - Folex - Aluminio
Cartén Corrugado - Cajas rollos
Cintas - Hilos - Film stretch

NICASIO ORONO 2021
11-3470-9600

www.globalpack.com.ar
globalpack1@gmail.com

ﬁ

-

@
bichomania

Fogh i

Mas de 50 aiios junto al Bicho

Alvarez Jonte 2188 @ 011-5588-2324
@sporting deportes (&) @sportingbichomania




Entre estos dos dibujos, el autor ha cometido 8 errores. Descubralos.

SERVICIOMECNICO plejandre Charg
NO FROST -
HELADERAS . -

FAMILIARES Y il

COMERCIALES il

: 'MII?ROONDAS .- FHEEEZER : = CERVICIOS:
410 & PiRCLrs che

iNtarEores v
frantes

* Proparacidn de
suparficing

* Casas, locales y
chapartaiman 1468

Maria Luna
— TAROTISTA

Tarot Evolutiva
Consulta con Angeles

Tel.: 15-3257-3534
maria-luna7@heotmail.com

Protupudtton gin eargas

®11 6045 9356

a Ul FERRETERIA

"_“.Elegiricidad - Gas
Sanitarios - Herramientas

Ruedas - Bulones,
CERRAIJERIA P~

.-"_,l"; ]

—L_Repuestos: Cocina —
T . - orarios:
"‘I Estufa - Calefon Lunes a Vier. de 8 a 19:30 - Sab.
Termotanque de 8 a 17:30 / Feriados Mediodia

Av. Donato Alvarez 2246 *+ () 11-5873-8324

“CALIDAD EN EL SERVICIO™

VILLAMIL y Cia.

Gral. ARTIGAS 1693 - (1416) Cap. Fed.
Tel./Fax:4581-8938-Cel.: (15)6453-4946
www.villamil-prop.com.ar - info@villamil-prop.com.ar

Habla Inglés Americano
Clases de conversacion

Para chicos y adultos
PRESENCIALES, ZOOM, SKYPE O VIDEOLLAMADA DE WHATSAPP

Rapido, eficiente y divertido
Profesor con mas de 20 afnos de residencia en USA.
Vas a hablar, entender e interpretar peliculas, videos, misica, etc.

Tel. 5197-2145 / 15-3054-9478

Y o @i’“ ol - ‘h <z | | GLINIGA VETERINARIA
"{g % SAL_ So Bs? « I
Repuestosy =23 00[0!' €S ﬁﬂ
Accesorios de - m C It
Electrodomeésticos o_nsu' as
REPARACIONES: c I rug Ia_s
Lavarropas, Secarropas, Microondas, Farmacia
Hornos Eléctricos, Lustradoras, 'Y -
Aspiradoras (amplio surtido de bolsas) A An al ISI _s
CcCcesorios
Drgasw AUTRORA

Yovdionss, KOHA- N HEMW O D Alimentos
FHILIPS 37 Elecernlin, 0 nipassomd
N ¢ TELMIO 37, ESLABOY B LD Envios a Horario:

N I Lun. a Vier: 10 a 20 Hs.
Lun. aVier. 10a 13 hs.- 15a 18 hs. Domicilio | sabado: 10a18Hs.
Sabados de 10 a 13:30 hs. . cié "

Av. San Martin 2668 | [ ad4sked

Tel.: 4583-0260 TERRADA 1611

11-2171-5875 . -

casarado@yahoo.com.ar (&) 11 5952-8686

CENTRO DE
JUBILADOS
Y PENSIONADOS
Personeria Juridica: 000396/1975 PATE R NAL

ACTIVIDADES: AR'[ESANiAS - FOLKLORE - CORO -
MEMORIA - TECNOLOGIA PARA ADULTOS - TEATRO - YOGA -
TEJO FEMENINO Y MIXTO - PEDICURIA (SOLICITAR TURNO)
- CLASES DE COMPUTACION (ARANCELADAS) - HISTORIA
JUEGOS DE MESA - MACRAME Y BIJOUTERIE

Abierta la inscripcion a los talleres que tengan vacantes.

# PENAS FOLKLORICAS "Sol de Paternal"
J CONSULTAR FECHAS
INFORMACION Y ATENCION DE SECRETARIA, Horarios:
lunes a Jueves 10 a 12:30 HS, y de 15:30 a 17 HS; Viernes 10:30 a 12:30 HS
Los esperamos  S@nchez 2256 - casa
Tel: 4553-6928 * E-mail: centrojubpaternal@hotmail.com




